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	Автор материала: ФИО

	Ермакова Ирина Александровна


	
Должность/класс/курс:

	Воспитатель

	
Наименование образовательного учреждения:

	ГКОУ РО школа-интернат VIII вида ст. Николаевской Константиновского района

	
Населенный пункт:

	

	
Название материала:

	[bookmark: _GoBack]
«Весёлая эстафета»

	
Цели и задачи материала:

	
Цель: способствовать формированию коллективизма и взаимопомощи, дисциплинированности, смелости, настойчивости и развития интереса к спорту.
Задачи:
Образовательная: заинтересовать воспитанников в необходимости занятий к физическим упражнениям;
Развивающая: развивать взаимопомощь, дисциплинированность, смелость, настойчивость и интерес к спорту;
Воспитательная: воспитывать чувство коллективизма, сплоченность.


	
Краткое описание материала:

	
Спортивное состязание для детей младшего звена, можно использовать для внеклассного мероприятия.


	
Список использованной литературы, ссылки на Интернет-источники 
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