«Формирование профессионального интереса обучающихся средствами активизации познавательной деятельности при подготовке квалифицированных рабочих и служащих в  профессиональных образовательных организациях»
[bookmark: _GoBack]В условиях экономических реформ, происходящих в России, необходимости развития промышленности на новом техническом уровне, интеграции российской экономики в мировую систему вопрос  о качестве образования, в том числе начального профессионального, становится чрезвычайно важным, так как происходит переоценка роли труда в современном обществе. Коренным образом изменился характер деятельности. В настоящее время деятельность профессионала противопоставляется активности исполнителя, в отличие от которого профессионал владеет деятельностью в целом, удерживает ее предметность в многообразных ситуациях, способен к построению деятельности, ее изменению и развитию.
Одной из важных проблем образования, связанной со становлением человека как гармонично-развитой личности, является формирование его всесторонней ориентировки в мире профессий, с которой непосредственно связано развитие его интересов к природной, технической, социальной и информационной областей человеческой культуры.
В условиях рынка, с одной стороны, возрастает важность осуществления гуманизации образования, предполагаемой свободный, самостоятельный и осознанный выбор жизненного и профессионального пути выпускниками образовательных школ и реализации творческого потенциала каждой развивающейся личности. С другой - рыночные отношения ведут к ужесточению требований к системе профессиональной подготовки, уровней квалификации ресурсов в соответствии с нуждами общества, в целях избежания перенасыщения рынка труда одними специалистами и дефицитом других. Формирование профессионального интереса обучающихся осуществляется постепенно и для этого необходимы определенные условия.
Одной из главных задач российской системы  образования является сегодня достижение нового качества, что объективно необходимо в связи с тем, что образование становится одним из важнейших факторов экономического роста, повышения эффективности и конкурентоспособности отраслей экономики
Успешное решение обозначенной задачи определяется уровнем личностной и профессиональной культуры педагога, его профессиональной компетентностью. Основная масса обучающихся делает профессиональный выбор не осознано. И основная задача педагога сводится к тому, что мы должны ознакомить обучающихся с профессией и создать такие условия, чтобы им было интересно и комфортно обучаться. Педагогам приходится сталкиваться с различными проявлениями личности. 
Для успешного формирования профессионального интереса обучающихся профессиональных образовательных организаций, необходимо определить педагогические условия, которые будут содействовать этому процессу, и тем самым обеспечивать повышение качества их профессиональной подготовки.
Еще Л.С. Выготский утверждал, что необходимо "заранее создавать условия, необходимые для  развития соответствующих психических качеств, хотя они еще "не созрели "для самостоятельного функционирования".
Большое внимание привлекают статьи в журналах о различных условиях, при которых формируется профессиональный интерес обучающихся профессиональных образовательных организаций, ведется поиск новых форм и методов организации учебно-профессиональной деятельности обучающихся.
Вопросы активизации учения обучающихся относятся к  числу наиболее актуальных проблем современной педагогической науки и практики. Реализация принципа активности в обучении имеет определенное значение, т.к. обучение и развитие носят деятельностный характер, и от качества учения как деятельности зависит результат обучения, развития и воспитания учащихся.
Ключевой проблемой в решении задачи повышения эффективности и качества учебного процесса является активизация учения обучающихся. Ее особая значимость состоит в том, что учение, являясь отражательно преобразующей деятельностью, направлено не только на восприятие учебного материала, но и на формирование отношения учащегося к самой познавательной деятельности. Преобразующий характер деятельности всегда связан с активностью субъекта. Знания, полученные в готовом виде, как правило, вызывают затруднения обучающихся в их применении к объяснению наблюдаемых явлений и решению конкретных задач. Одним из существенных недостатков знаний обучающихся остается формализм, который проявляется в отрыве заученных учащимися теоретических положений от умения применить их на практике.
За последнее десятилетие социально-экономические преобразования в российском обществе отразились на системе по подготовке квалифицированных рабочих и служащих. Значимым становится подготовка конкурентноспособных специалистов, владеющих не только профессиональными знаниями и умениями, но и подготовленных к жизни, способных нести ответственность за себя, свои поступки, обеспечивать гумманизацию производственных отношений на основе развития коммуникативных навыков и совершенствования культуры толерантного поведения.
В педагогической практике используются различные пути активизации познавательной деятельности, основные среди них – разнообразие форм, методов, средств обучения, выбор таких их сочетаний, которые в возникших ситуациях стимулируют активность и  самостоятельность обучающихся, а также формируют профессиональный интерес.
Можно утверждать, что формирование профессионального интереса обучающихся средствами активизации познавательной деятельности,  прежде всего, достигается  через истину, добытую путем собственного напряжения усилий, и имеет огромную познавательную ценность, и успех обучения в конечном итоге определяется отношением обучающихся к учению, их стремлению к познанию, осознанным и самостоятельным приобретением знаний, умений и навыков, их активностью.
 Основные противоречия, выявленные в процессе анализа формирования профессионального интереса обучающихся профессиональных образовательных организаций состоит в том, что с одной стороны современные социально-экономические условия  жизни требуют от человека нестандартной творческой деятельности, а с другой - наблюдается слабая разработка проблемы формирования профессионального интереса средствами активизации познавательной деятельности.
Наше исследование показало, что существуют вопросы, которые возникают у преподавателей: 
Как изменить отношение обучающихся к дисциплине?
Как научить ребят учиться? 
Что необходимо сделать, чтобы интерес обучающихся к научным знаниям не был ситуативным и по возможности - стал частью их профессиональной жизни?
Как организовать учение, чтобы оно не превращалось в скучное и однообразное занятие?
Как через уроки и внеклассную работу по дисциплине развивать интеллектуальные способности, познавательный интерес, индивидуальный стиль учебной деятельности обучающихся?
Для системного решения вышеозначенных проблем необходимо обеспечить “ситуацию успеха”. Одним из возможных путей успешной деятельности обучающихся является уровневая дифференциация, при которой каждый обучается на доступном ему уровне трудности (в зоне своего ближайшего развития). 
Особо обращаем внимание на индивидуализацию обучения, так как именно через неё обеспечивается технология личностно-ориентированного образования.
Характерной особенностью лабораторных работ по междисциплинарному курсу «Технология приготовления сладких блюд», проводимых преподавателем, является целенаправленная учебно-производственная деятельность учащихся на протяжении всего занятия. Для этого педагог до мельчайших подробностей продумывает весь ход урока, разрабатывает планы урока, готовит необходимые приспособления, проверяет комплектность и исправность технического оборудования определяет и конкретизирует деятельность обчающихся и свою на каждом этапе урока.
Понятное и доступное объяснение педагога, четкий показ приемов выполнения рабочих операций, посильность задания - все это позволяет обучающимся успешно овладевать специальными умениями и навыками, приобретать уверенность в собственных силах и возможностях. Это имеет важное значение для хорошего психического и эмоционального состояния обучающегося.
Весьма ответственный этап  в формировании профессионального интереса - переход обучающихся от теоретического обучения к результативному труду. Такой педагогический подход помогает мастеру, преподавателю воспитывать интерес к профессии, опираясь на полученные  знания и его возможности
Формирование профессиональных умений и навыков  на действующей технике,  делает процесс овладения профессией притягательным для подавляющего большинства обучающихся. Элемент соревнования при выполнении обучающимся упражнений или учебно-производственных заданий педагогически разумно используемый мастером, вносит в практическую деятельность  творческую радость, укрепляет и углубляет интерес к профессии. Эффективно способствуют развитию интереса к профессии проведение смотров - конкурсов на звание «Лучший по профессии», состязания на лучшее проведение различных операций. Составной частью теоретического обучения является производственная практика обучающихся. В период производственной практики обучающиеся овладевают навыками овладения техникой, оборудованием, несет ответственность за результаты своего труда. Именно этот период является решающим этапом в формировании профессионального интереса обучающихся.
Среди многообразных форм внеурочной работы с обучающимися проводим предметные недели. Зрительные воспитательные возможности заложены в средствах наглядности, а именно фотомонтажи, вовлечение в творческую деятельность. Организация технического творчества  обычно начинается с перспективного планирования индивидуального плана преподавателя, мастера, с перспективного планирования кружковой работы кабинета спецдисциплин на год. Педагогически продуманная система работы и взаимодействие кружков позволяет их руководителям определить взаимосвязь технического творчества учащихся с теоретическим и производственным обучением. Практическая направленность технического творчества побуждает обучающихся усваивать и углублять теоретические знания, необходимые для понимания технических закономерностей и особенностей создаваемого объекта. В процессе практической деятельности участники кружков технического творчества основательно знакомятся с конструктивными особенностями современной техники, оборудованием, изучают принципы их работы. Заслуживает внимание и такой педагогический подход, как координация работы нескольких кружков технического творчества в процессе создания сложных моделей. Одним из важных условий овладения профессией является наряду с коллективными формами работы индивидуальное выполнение учащимися учебно-производственных заданий. Квалифицированный анализ сделанной обучающимся работы служит для него показателем его профессионального роста. Поэтому в воспитательных целях весьма важно, чтобы анализ был педагогически целенаправленным и доброжелательным. Деловой и тактичный разбор мастером работы учащегося вызывает у последнего реакцию на критические замечания в свой адрес, не озлобляет, а побуждает к настойчивому овладению производственными навыками и умениями.  
Преподаватели и мастера непрерывно ищут и находят действенные методы и средства активизации познавательной деятельности учащихся на уроках теоретического и производственного обучения, развития у них профессионального интереса. В связи с этим разрабатываются и применяются программированные карточки на все задания.  Карточки-задания побуждают ребят проверять свои знания, приучают к самоконтролю, указывают им на пробелы, заставляют обращаться к технической литературе, мастеру,  преподавателю, сильным в учебе сверстникам. Практический показ мастером приемов выполнения задания в рабочем и замедленном темпе сопровождается исчерпывающим объяснением. Рассказывая и показывая, мастер учит своих воспитанников правильно выполнять трудовые приемы и операции, соблюдать правила техники безопасности, знакомит их с опытом передовиков, с новой техникой, прививает любовь к делу. На таких уроках производственного обучения усвоение знаний и выработка профессиональных умений происходит продуктивно. Обучающиеся проявляют подлинную заинтересованность в работе. Результатом творческого отношения мастера к профессиональной подготовке и воспитанию  обучюащихся учреждений является высокая успеваемость.
Серьезного внимания в процессе формирования профессионального интереса заслуживает педагогически обоснованное комплектование бригад перед проведением лабораторно-практических работ. Знание личных качеств и индивидуальных особенностей обучающихся является непременным условием успешного комплектования микрогрупп. Влияние ближайшего окружения на обучающегося тем сильнее, чем прочнее внутригрупповые связи. Успешное формирование профессионального интереса у подростков находится в прямой зависимости от его позиции в группе. Эта позиция обеспечивает ему  эмоциональное благополучие, активность в учебно-производственной деятельности и налагает ответственность за дела группы. 
Дифференцированный подход в своей основе содержит три принципа: свободы; самостоятельности; сотрудничества. Эти принципы объединяются ведущим принципом гуманизма.
Формой внутренней дифференциации является групповая работа обучающихся с информацией по модели полного усвоения знаний, которая предполагает четкую постановку целей в образовательной деятельности: что обучающиеся должны знать, что уметь, какие ценности должны у них формироваться в ходе учения. В настоящее время разработаны современные образовательные технологии, позволяющие сделать учебный процесс более эффективным. На протяжении нескольких лет проблему, связанную с изучением технологии продукции общественного питания, мы решаем через дифференцированный подход в обучении.
Расширение профессионального кругозора формирует специфическое чувство «профессиональное потребности», удовлетворение которого способствует самоутверждению, укреплению уверенности в том, что избранная профессия имеет большое социальное значение.
Теоретическое обучение вызывает у обучающихся потребность в практической реализации приобретаемых знаний, что связано с выработкой новых динамических стереотипов. Побуждая интерес к знаниям мастер, преподаватель дают тем самым психологический импульс для укрепления профессионального интереса обучающихся.
Понятное и доступное объяснение педагога, четкий показ приемов выполнения рабочих операций, посильность задания - все это позволяет обучающимся успешно овладевать специальными умениями и навыками, приобретать уверенность в собственных силах и возможностях. Это имеет важное значение для хорошего психического и эмоционального состояния обучающегося.
Своевременная диагностика, введение элементов творчества и дифференцированный подход - действительно активизируют познавательную деятельность обучающихся для формирования профессионального интереса. Использование элементов творчества развивает у обучающихся эстетический вкус, чувство меры, самостоятельность, мобильность, а самое главное обучающимся интересен конечный результат их деятельности при приготовлении блюд. Дифференцированный подход способствует повышению уровня профессионального интереса обучающихся, поскольку каждый учащийся достигает в итоге конкретной цели.
Реализация дифференцированного подхода и элементов творчества ставит каждого обучающегося в позицию субъекта деятельности, что развивает ответственность за результаты своего труда, уверенность в собственных силах и способствует формированию профессионального интереса у обучающихся профессиональных образовательных организаций.
По междисциплинарному курсу «Технология приготовления сложной холодной кулинарной продукции» является итогом работы разработка нового фирменного блюда, его приготовление и оформление. Это лишь внешний результат обучающихся, но в нем зашифрован весь путь развития тех мыслеобразов, которые были заданы темой. Оформление – это та материальная форма, в которую «вылились» творческие мысли. И от того, насколько оно было многообразно и активно, зависел результат. Здесь мы понимаем огромное значение развития воображения на занятиях по данной дисциплине, как важного фактора в решении тех или иных художественных задач. Отсюда мы делаем вывод, что воображение носит активный творческий характер.
Когда обучающиеся на занятиях начинают экспериментировать с формой и цветом, они сталкиваются с необходимостью отыскать такой способ изображения, в котором объекты их жизненного опыта могли бы  воспроизводиться с помощью определенных средств. Изобилие оригинальных идей, которые они создают, всегда изумляет, в особенности потому, что обучающиеся обращаются к самым элементарным темам. Например, при оформлении холодных блюд обучающиеся не стремятся быть оригинальными, и все же попытка воспроизвести в реальности все то, что они видят в книжках, способствует каждому обучающемуся открывать для себя новую визуальную формулу для уже известного предмета. В то же время каждое блюдо существенно отличается от других: подача, оформление, сочетание цветовой гаммы.                                                             
Эти различия частично обусловлены стадией развития обучающегося, частично его индивидуальным характером. Отсюда следует, что роль творческого воображения на занятиях по приготовлению и оформлению блюд велика.  
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