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Раздел 1. Пояснительная записка

1.1. Дополнительная общеразвивающая программа «Эстрадное пение» базового уровня имеет художественную направленность.

1.2.Уровень программы – углублённый.

1.3.Актуальность программы

Эстрадное пение занимает особое место в современной музыке, у детей и подростков этот вид искусства вызывает огромный интерес. Одной из важнейших задач данного предмета является не только обучение детей профессиональным творческим навыкам, но и развитие их творческих способностей, возможностей воспринимать музыку во всем богатстве ее форм и жанров.

Восприятие искусства через пение – важный элемент эстетического наслаждения. Песнопение на Руси всегда отражало, прежде всего, общественное бытие, мысли и чувства, самые личные, глубоко индивидуальные переживания человека. Отражая действительность и выполняя познавательную функцию, текст песни и мелодия воздействуют на людей, воспитывают человека, формируют его взгляды, чувства. Таким образом, пение способствует формированию общей культуры личности: развивает наблюдательные и познавательные способности, эмоциональную отзывчивость на эстетические явления, фантазию, воображение, проявляющиеся в конкретных формах творческой певческой деятельности; учит анализировать музыкальные произведения; воспитывает чувство патриотизма, сочувствия, отзывчивости, доброты. Различная деятельность детей и подростков осуществляется успешно тогда, когда они видят и общественную пользу, когда происходит осознание своих возможностей.

Большую роль в этом играют: концертная деятельность, участие в фестивалях, конкурсах. Полезны хорошо продуманные и подготовленные
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концертные выступления, на которых удается установить живую непосредственную связь с аудиторией.

Эстрадное пение, несмотря на существенные различия с академическим вокалом, базируется на физиологических принципах в работе голосового аппарата. Основными общими свойствами, характерными для эстрадной манеры пения являются: близость к речевой фонетике, плотное звучание в грудном регистре (исключение – высокие мужские голоса), отсутствие выраженного прикрытия «верхов», использование оперного фальцета у высоких мужских голосов в верхнем регистре.

Пение упражняет и развивает слух, дыхательную систему (тесно связанная с сердечно – сосудистой системой), следовательно, невольно занимаясь дыхательной гимнастикой, можно укрепить своё здоровье. Кроме того, пение тренирует артикуляционный аппарат, без активной работы которого речь человека становится нечеткой, нелепой, и слушающий плохо воспринимает информацию, неадекватно на нее реагирует. А правильная ясная речь характеризует еще и правильное мышление. В процессе пения развивается голос, музыкальный слух и такие общие качества как внимание, память, воображение и эмоциональная отзывчивость детей.

Одной из главных задач педагога – выявление в каждом обучающемся самых лучших его физических и человеческих качеств. В контакте с ним с первых минут общения раскрывается красота этих качеств, их значимость для самого обучающегося, для его окружения, а так же необходимость их в творческом процессе. Неординарные проявления, имея поддержку, повышают самооценку учащегося, выявляют у учащегося только ему присущую красоту, внешнюю и внутреннюю. Эта самооценка воспитанная педагогом, важна для укрепления желаний, воли при необходимости выявить себя через голос. Здоровый голосовой аппарат, хорошая вокальная выучка, ежедневный тренаж могут служить основой, надёжным фундаментом, на котором выстраивается высокое творческое достижение певца. При обучении
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педагог обязан тонко чувствовать индивидуальную природу голосового аппарата и всю физиологию певческого организма.

Программа студии эстрадного вокала «Перспектива» позволит детям и подросткам реализовать желание – научиться правильно и красиво исполнять эстрадные произведения. Она предполагает обучение не только правильному и красивому исполнению произведений в данном жанре, но еще и умение работать с микрофоном, владение сценическим движением и актерскими навыками. Движение на сцене - одно из важнейших составляющих имиджа эстрадного артиста, исполнителю необходимо знать правила поведения на сцене и работы со зрителем, а так же, как выходить из неприятных курьезных ситуаций, которые зачастую случаются в момент выступлений. В свою очередь актерское мастерство является проводником к сердцу зрителя. Каждый талантливый певец должен быть хорошим актером, герой песни – его главная роль, сама же песня должна быть настоящим моноспектаклем. А для того, чтобы выполнить поставленные актёрские задачи необходимо понять и прочувствовать душу главного героя песни, слиться с этим образом и только после этого считать произведение выученным, готовым к показу.

 Программа студии эстрадного вокала «Перспектива» создана на основе программы для детских музыкальных школ и музыкальных отделений детских школ искусств «Эстрадное пение» Палашкина Г. В. Эта программа была адаптирована и изменена с учётом поставленных целей, задач и содержания новой программы «Перспектива».

1.4.Цель программы:


приобщение учащихся к вокально-эстрадному формирование и развитие базовых вокально-эстрадных навыков.



искусству через исполнительских


1.5.Задачи программы:


образовательные



:
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 формирование навыков вокального интонирования и сольфеджирования; овладение техникой вокального исполнительства (певческое устойчивое дыхание на опоре; дикционные навыки; навыки четкой и ясной артикуляции; ровность звучания голоса на протяжении всего диапазона голоса);
· обучение вокально-техническим приемам с учетом специфики предмета «эстрадное пение»;

· овладение  навыками  художественной  выразительности  исполнения

(работа над словом, раскрытие художественного содержания и выявление стилистических особенностей произведения: фразировка, нюансировка, агогика, приемы вхождения в музыкальный образ, сценическая, мимическая выразительность);

· формирование навыков работы с микрофоном;

развивающие:

· развитие голоса: его силы, диапазона, беглости, тембральных и регистровых возможностей;

· развитие слуха, музыкальной памяти, чувства метро-ритма;

· развитие умения концентрировать внимание, слух, мышление, память;

· развитие исполнительской сценической выдержки;

· развитие художественного вкуса, оценочного музыкального мышления;

· развитие устойчивого интереса к вокально- исполнительской культуре;

· духовно- нравственное развитие;

воспитательные:

· формирование навыков организации работы на занятиях;

· формирование навыков самоорганизации и самоконтроля;

· воспитание трудолюбия, целеустремленности и упорства в достижении поставленных целей;

· формирование   нравственных   гуманистических   норм   жизни   и

поведения;
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· формирование толерантного отношения к различным национальным традициям, стилям, эпохам через изучение музыкального искусства;

1.6. Учащиеся, для которых программа актуальна.

Возраст обучающихся по данной программе: 5 –18 лет.

Количество обучающихся в группе: 10 – 15 человек.

1.7. Формы и режим занятий

Форма занятий – групповая, индивидуальная

Занятия  проходят:
              3 раза в неделю по 2 академически часа (45  мин.

занятие + 15 мин. смена деятельности).

Структура занятия:

В каждом  занятии предусмотрены различные  виды артикуляционно-

дыхательных упражнений, вокально-интонационных упражнений, прослушивание и разучивание вокальных произведений, заучивание текста.

1.8. Срок реализации программы

Срок реализации программы – 2 года. Общее количество учебных часов, запланированных на весь период обучения: 432 часа. Количество учебных часов в год: 216 часов.

1.9. Планируемые результаты

По итогам 1-го года обучения обучающиеся должны

Знать:

· начальные основы эстрадного искусства пение (песня – эстрадный жанр исполнительского искусства)

· строение дыхательного аппарата;
· строение артикуляционного аппарата;
· особенности и возможности певческого голоса;
· вокальный диапазон;
· гигиену певческого голоса;
· музыкальные понятия: интонация, ритм, темп, динамика (forte, piano);

· вокальное понятие: атака звука (мягкая атака звука);
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Уметь:

· правильно дышать: делать небольшой спокойный вдох, через нос не поднимая плеч;

· петь короткие фразы на одном дыхании;

· в подвижных песнях делать быстрый вдох;

· петь без сопровождения отдельные вокальные упражнения и фразы из песен;

· при исполнении вокального произведения грамотно интонационно артикулировать;

· петь свободно, без зажимов в своем  диапазоне;

· воспроизвести голосом четкую интонацию, ритм, темп, динамику в вокальном произведении;

· воспроизвести голосом мягкую атаку звука;

По итогам 2-го года обучения обучающиеся будут

Знать:

· певческую установку;

· понятия дикция и артикуляция;

· дирижерские жесты и правильно следовать им (внимание, вдох, начало звукоизвлечения и его окончание);

· жанры вокальной музыки;

· произведения различных жанров;

· великих вокалистов России и мира;

Уметь:

· правильно дышать, делать небольшой спокойный вдох, не  поднимая

плеч;

· чувствовать «опору» звука;

· точно повторить заданный звук;

· в подвижных песнях делать быстрый вдох и быстрое снятие звука;
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· показать красивое индивидуальное звучание голоса;

· петь  интонационно чисто и ритмично;

· работать с микрофоном;

· в ансамбле петь слаженно в унисон;

· петь без музыкального сопровождения отдельные вокальные упражнения и отрывки из песен;

· дать критическую оценку своему исполнению;

· характеризовать выступления великих вокалистов;

· использовать элементы ритмики и движения под музыку;

· работать в сценическом образе;

· красиво выходить на сцену;

· ориентироваться в пространстве сцены;

· красиво уходить со сцены;

Проектирование планируемых результатов:

· Познавательные

· регулятивные

· коммуникативные

Результаты освоения программы включают:

Личностные результаты:

· формирование отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию;

· развитие самостоятельности, личной ответственности за свои поступки;

· мотивация учащихся к познанию, творчеству, труду;

· формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку;
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· формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками в процессе разных видов деятельности;

· формирование навыков самостоятельной творческой деятельности

· приобретение опыта общения в рамках учебной группы;

· приобретения опыта концертных выступлений и участия в культурно-

массовых мероприятиях

Метапредметные результаты:

· формирование умения выражать свои мысли  и чувства;

· овладение различными способами самовыражения;

· готовность слушать собеседника и вести диалог;

· формирование и развитие общих навыков социальной адаптации через вокально-эстрадное творчество;
Компетентностная модель:

сформированы следующие компетенции:

· общекультурная компетенция (принимать и понимать точку зрения другого человека);
	учебно-познавательная	компетенция	(самостоятельно	находить

материал, необходимый для работы, составлять план, оценивать и анализировать, делать выводы);

· коммуникативная компетенция (умение представлять себя и свою работу, отстаивать личную точку зрения, вести дискуссию, убеждать,

задавать вопросы);

· ценностно-смысловая   компетенция   (умение   принимать   решения,

ставить цель и определять направление своих действий и поступков);
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Раздел 2. Формы аттестации и оценочные материалы.

2.1. Формы контроля.

Реализация программы «Эстрадное пение» предусматривает входной, текущий, промежуточный контроль и итоговую аттестацию обучающихся.

Входной контроль проводится с целью выявления уровня подготовки учащихся. Текущий (промежуточный) контроль – с целью контроля усвоения учащимися тем и разделов программы. Итоговый контроль – с целью усвоения обучающимися программного материала в целом.

Входной контроль осуществляется в форме прослушивания учащихся и беседы с их родителями. Цель собеседования - определение уровня музыкальных способностей учащегося, наличие мотивации к занятиям, степень творческой и исполнительской активности.

Текущий контроль включает следующие формы: концертное исполнение пройденных произведений, участие в открытых итоговых занятиях, конкурсах и фестиваля различного уровня, участие в музыкальных праздниках.

Итоговый контроль осуществляется в следующих формах: открытое итоговое занятие, концертное выступление, музыкальный праздник.
2.2. Средства контроля.

Контроль освоения обучающимися программы осуществляется путем оценивания следующих критериев (параметров):

1.усвоение пройденного материала;

2.способность к самостоятельной работе с музыкальным материалом;

3.активизация интереса к музыкальному творчеству;

4.способность использовать приобретенные знания и навыки в исполнительской практике.
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Результативность обучения дифференцируется по трем уровням (низкий, средний, высокий).

При низком уровне освоения программы обучающийся:

1.Усвоил самые общие знания по предмету;

2. Научился воспринимать простейшие музыкальные сочетания звуков,

короткие мотивы и вокальные фразы;

3. Показал низкий уровень концентрации внимания и координации движений;

При среднем уровне освоения программы обучающийся:

1. Овладел и может применять на практике общие знания;

2.Проявляет активный интерес к музыкальному творчеству (слушает музыку, воспроизводит ритмический рисунок на слух);

3.Овладел навыками ведения диалога в рамках обсуждения тем и содержания занятия;

При высоком уровне освоения программы обучающийся:

1.Свободно применяет на практике имеющиеся знания и умения (самостоятельно воспроизводит мелодические примеры с «чистой»

интонацией и четким метро-ритмом;

2.Проявляет	активный	интерес	к	музыке	-	отличает	на	слух

музыкальные тембры, темпы, жанры;

3.Проявляет  высокий	уровень  социализации  за	пределами	учебных

занятий, активно участвует в культурно-массовых мероприятиях.

Средства контроля – прослушивание, индивидуальное исполнение любого произведения из репертуара, пройденного за год.

Формы контроля -  групповой, индивидуальный, комбинированный,
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Раздел 3. Содержание программы
3.1.Учебно-тематический план 1-го года обучения

	
	
	Количество часов
	
	

	
	
	
	
	Практика
	Формы
	

	№
	Название раздела, темы
	
	Теория
	
	аттестации
	

	
	
	Всего
	
	
	(контроля) по
	

	п/п
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	разделам
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	1.
	Введение в предмет. Техника
	2
	1
	1
	Форма входного
	

	
	безопасности.
	
	
	
	контроля
	

	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Развитие певческого голоса.
	46
	6
	40
	Контрольный урок
	

	3.
	Певческое дыхание.
	56
	13
	43
	Отчётное мероприятие
	

	4.
	Звукообразование в
	42
	4
	38
	Отчётное мероприятие к 23 февраля
	

	
	эстрадном пении.
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	5.
	Дикция.
	34
	7
	27
	Контрольный урок. Отчётное мероприятие.
	

	
	Артикуляция.
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	6.
	Развитие вокального
	16
	1
	15
	Контрольный урок. Отчётное мероприятие.
	

	
	диапазона.
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	Формирование сценической
	
	
	
	Итоговый урок. Отчётный концерт
	

	7.
	культуры. Работа над
	20
	0
	20
	
	

	
	сценическим образом.
	
	
	
	
	

	
	Итого
	216
	32
	184
	
	




3.2.Содержание учебно-тематического плана 1 год обучения

1. Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности.

Теория: беседа о вокальном искусстве. Знакомство с песней как с самым популярным музыкальным жанром. Инструктаж по технике безопасности. Практика: прослушивание и анализ музыкального материала, применение на практике правил техники безопасности.

2. Развитие певческого голоса.

Теория: знакомство с общими понятиями анатомии голосового аппарата и

гигиены певческого голоса: гортань - как источник звука, органы дыхания
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(диафрагма как главная дыхательная мышца), резонаторы (головной, грудной).

Практика: выполнение упражнений на формирование певческой установки; выполнение упражнений для укрепления дыхания на «stocatto», «legato»; выполнение упражнений в пределах терции – квинты на сочетание гласных с согласными звуками.

3.Певческое дыхание.

Теория: основы вдоха и выдоха при пении. Знакомство с понятием «певческое дыхание» - основой вокального искусства. Особенности газообменного (физиологического) и фонационного дыхания и их отличие. Знакомство с понятием «дыхательный аппарат». Влияние дыхательного аппарата на звукоизвлечение.

Практика: специализированная дыхательная гимнастика Стрельниковой; тренировочная гимнастика дыхательного аппарата; выполнение упражнений по формированию навыков правильного вдоха и выдоха; выполнение упражнений по воспитанию навыков носового дыхания; выполнение упражнений по воспитанию навыков правильного вдоха и выдоха; тренировка мышц дыхательного аппарата.

4. Звукообразование в эстрадном пении. Теория: формирование подачи звука. Знакомство с понятием «речевой аппарат». Влияние речевого аппарата на формирование и подачу различных по тональной речевой высоте гласных звуков в одинаковой манере, близкой к произнесению гласной «А».

Практика: выполнение упражнений для работы над свободной челюстью; выполнение упражнений для развития подвижности языка, мышцы глотки; выполнение упражнений для положения губ в певческом звуке; выполнение упражнений для формирования подачи звука гласной «А».

5. Дикция. Артикуляция.

Теория: роль резонаторно-артикуляционной деятельности в развитии певческого голоса. Знакомство с понятием «резонаторы» и где они
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находятся. Головной и грудной резонаторы, их отличие. Влияние грудного и головного резонаторов на звукоизвлечение. Знакомство с понятием «артикуляция». Органы артикуляции. Влияние артикуляции на произнесение слогов, слов, фраз.

Практика: артикуляционная гимнастика; выполнений упражнений для гласных звуков «А»; «Э»; выполнение упражнений для сонорных согласных «М»; «Н»; выполнение упражнений с текстом; Речевой треннинг (поэзия).

6.Развитие вокального диапазона.	Формирование вокальных навыков.

Теория: знакомство с понятиями «вокальный диапазон», «регистры». Основы развития вокального диапазона. Влияние природных данных на вокальный диапазон. Знакомство с понятиями «грудной регистр»; «микст или смешанный регистр»; «головной регистр»; «свистковый регистр»; «фальцет», «штро бас»; «пение на выдохе».

Практика: выполнение упражнений на формирование навыков интонационно устойчивого пения в диапазоне 1-ой октавы; выполнение упражнений для работы над певческой позицией; выполнение упражнений для выработки ощущения головного резонирования.

7. Формирование сценической культуры. Работа над сценическим образом.

Теория: основы сценического искусства, сценического внимания, понятие «чувство правды и веры». Знакомство с понятием «сценическое искусство» как источник познания себя, духовного обогащения и формирования мировоззрения личности, помогает осознать свое призвание, выстроить систему ценностей. Знакомство с понятиями «сценическое внимание», «чувство правды и веры» и их влияние на эмоциональное и идейное содержание в произведении.

Практика: выполнение упражнений и специальной гимнастики:
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упражнения на воображаемые предметы: «рубить дрова», «подтягивать гирю», «волочить ящик или сундук», «тянуть или катить бревно», «нести мешок с картошкой», «выжимать мокрое белье», «вбивать гвоздь в стену»;

1. упражнение «Танец»: предложить ребёнку придумать свой образ и станцевать его под определенную музыку (варианты «распустившийся цветок», «ласковая кошка», «снегопад», и т. д.); усложнение задания – пере дать в танце чувства («радость», «страх», «удивление» и т.д.). 
8.Итоговое занятие.

Теория: Задания и особенности их выполнения. Правила культуры исполнителя.

Практика: исполнение изученных произведений, выступление на концертах конкурсах, фестивалях, музыкальных праздниках.
3.3. Календарно-тематическое планирование 1 год обучения
	
	


№
	

Название раздела
	Сроки реализации
	Форма аттестации (контроля) по разделам

	
	
	
	Месяц (по неделям)
	Теория
	Практика
	Всего
	Содержание занятия
	

	







С

Е

Н

Т

Я

Б

Р

Ь
	
1
	Введение в предмет (знакомство с  детьми и знакомство детей с искусством вокала и театра.)
 Техника безопасности
	
02.09.2019
	
1
	
1
	
2
	В водное занятие. Введение в программу. Инструктаж по правилам ТБ и ПБ. Прослушивание, распределение по голосам.
	

	
	















2
	














Развитие
Певческого
голоса.

	
04.09.2019
	
1

	
1
	
2
	Прослушивание, распределение по голосам.
	

	
	
	
	06.09.2019
	0
	2
	2
	Певческая установка. Упражнения для установки.

	

	
	
	
	09.09.2019
	0
	2
	2
	Певческая установка. Упражнения для установки.
	

	
	
	
	11.09.2019
	0
	2
	2
	Певческая установка. Упражнения для установки.
	

	
	
	
	13.09.2019
	0
	2
	2
	Посадка певца, положение корпуса, головы.
Навыки исполнения сидя и стоя.
	

	
	
	
	16.09.2019
	0
	2
	2
	Посадка певца, положение корпуса, головы.
Навыки исполнения сидя и стоя.

	

	
	
	
	18.09.2019
	1
	1
	2
	Посадка певца, положение корпуса, головы.
Навыки исполнения сидя и стоя.
	

	
	
	
	20.09.2019
	0
	2
	2
	Голосовой аппарат.  Его понятие, его строение, воспроизведение звуков.
	

	
	
	
	23.09.2019
	0
	2
	2
	Голосовой аппарат.  Его понятие, его строение, воспроизведение звуков. Упражнения по подготовке к пению.
	

	
	
	
	25.09.2019
	0
	2
	2
	Осознание мышечных ощущений во время пения. Упражнения по начальной подготовке к пению.
	

	
	
	
	27.09.2019
30.09.2019
	2
	2
	4
	Особенности театра как вида искусства.
	

	
	
	Итого:
	4 недели
13 занятий
	5 часов
	21 час
	26 часов
	Контрольный  урок. Раскрытие особенностей коллектива.
	Контрольный урок.

	







О 

К

Т

Я 

Б

Р

Ь
	












2
	









Развитие
Певческого
голоса.

	

02.10.2019
	
0
	
2
	
2
	Устройство речевого аппарата и звукообразования. Упражнения на внимание координацию движений.
	

	
	
	
	04.10.2019
	0
	2
	2
	Гортань как источник звук. Упражнения.
	

	
	
	
	07.10.2019
	0
	2
	2
	Гортань как источник звук. Упражнения.

	

	
	
	
	09.10.2019
	0
	2
	2
	Органы дыхания (диафрагма как главная дыхательная мыщца). Упражнения для диафрагмы. 
	

	
	
	
	11.10.2019
	0
	2
	2
	Органы дыхания (диафрагма как главная дыхательная мыщца). Упражнения для диафрагмы.
	

	
	
	
	14.10.2019
	2
	0
	2
	Резонаторы (грудной, головной)
	

	
	
	
	16.10.2019
	0
	2
	2
	Резонаторы (грудной, головной). Упражнения распевки для красочности резонаторов.
	

	
	
	
	18.10.2019
	0
	2
	2
	Понятие аккомпанемент, фонограмма. Пение по фразам.
	

	
	
	
	21.10.2019
	0
	2
	2
	Понятие аккомпанемент, фонограмма. Пение по фразам.
	

	
	
	
	23.10.2019
	0
	2
	2
	Работа над чистотой интонирования.
	

	
	
	
	25.10.2019
	0
	2
	2
	Работа над чистотой интонирования.
	

	
	



3
	



Певческое дыхание
	28.10.2019
	0
	2
	2
	Певческое дыхание. Дыхание перед началом пения. Одновременный вдох и начало пения.
	

	
	
	
	30.10.2019
	1
	1
	2
	Певческое дыхание. Дыхание перед началом пения. Одновременный вдох и начало пения.
	

	
	
	Итого:
	5 недель
13 занятий

	3 часа
	23 часа
	26 часов часов
	
	Контрольный урок. Отчётное мероприятие.

	







Н

О

Я

Б

Р

Ь
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Певческое дыхание
	01.11.2019
	1
	1
	2
	Различные характеры дыхания перед началом пения в зависимости от характера произведения: медленное, быстрое. 
	

	
	
	
	04.11.2019
	1
	1
	2
	Различные характеры дыхания перед началом пения в зависимости от характера произведения: медленное, быстрое.
	

	
	
	
	06.11.2019
	1
	1
	2
	Смена дыхания в процессе пения. Дыхательные упражнения.
	

	
	
	
	08.11.2019
	0
	2
	2
	Смена дыхания в процессе пения. Дыхательные упражнения.
	

	
	
	
	11.11.2019
	1
	1
	2
	Грудное дыхание. Дыхательные упражнения.
	

	
	
	
	13.11.2019
	0
	2
	2
	Развитие певческого дыхания с помощью упражнений
	

	
	
	
	15.11.2019
	0
	2
	2
	 Развитие певческого дыхания с помощью упражнений
	

	
	
	
	18.11.2019
	1
	1
	2
	Развитие музыкального слуха.
	

	
	
	
	20.11.2019
	1
	1
	2
	Развитие музыкального слуха. Упражения для слуха.
	

	
	
	
	22.11.2019
	0
	2
	2
	Развитие музыкального слуха.
	

	
	
	
	25.11.2019
	0
	2
	2
	Работа над техникой дыхания. Учимся петь на опоре.
	

	
	
	
	27.11.2019
	1
	1
	2
	Работа над техникой дыхания. Учимся петь на опоре.
	

	
	
	
	29.11.2019
	0
	2
	2
	Работа над техникой дыхания. Учимся петь на опоре.
	

	
	
	Итого:
	4 недели
13 занятий

	7 часов
	19 часов
	26 часов
	
	Контрольный урок. Отчётное мероприятие.

	

Д

Е

К

А

Б

Р

Ь
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    Певческое дыхание
	02.12.2019
	0
	2
	2
	Вокально-хоровые упражнения на дикцию, артикуляцию.
	

	
	
	
	04.12.2019
	1
	1
	2
	Вокально-хоровые упражнения на дикцию, артикуляцию.
	

	
	
	
	06.12.2019
	1
	1
	2
	Работа с микрофоном.
	

	
	
	
	09.12.2019
	0
	2
	2
	Работа с микрофоном.
	

	
	
	
	11.12.2019
	1
	1
	2
	Работа над певческим дыханием, расширением диапазона. Цепное дыхание.
	

	
	
	
	13.12.2019
	0
	2
	2
	Вокально-хоровые упражнения на дикцию, артикуляцию.
	

	
	
	
	16.12.2019
	0
	2
	2
	Работа над певческим дыханием, расширением диапазона. Цепное дыхание.
	

	
	
	
	18.12.2019
	1
	1
	2
	Упражнения для раскрепощения голосового аппарата (по Емельянову)
	

	
	
	
	
20.12.2019
	0
	2
	2
	Упражнения для раскрепощения голосового аппарата (по Емельянову).Индивидуальная  работа – соло.
	

	
	
	
	23.12.2019
	0
	2
	2
	Упражнения для раскрепощения голосового аппарата (по Емельянову).Индивидуальная  работа – соло.
	

	
	
	
	25.12.2019
	1
	1
	2
	Работа над мелодическим слухом.
	

	
	
	
	27.12.2019
	0
	2
	2
	Упражнения для раскрепощения голосового аппарата (по Емельянову).Индивидуальная  работа – соло.
	

	
	
	
	30.12.2019
	0
	2
	2
	Выявление индивидуальных красок голоса (тембр).
	

	
	
	Итого:
	4 недели
13 занятий

	5 часов
	21 час
	26 часов
	
	Контрольный урок. Отчётное мероприятие.

	

Я
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А

Р

Ь
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Звукообразование в эстрадном пении.
	13.01.2020
	1
	1
	2
	Музыкальный звук. Высота звука.
	

	
	
	
	15.01.2020
	0
	2
	2
	Музыкальный звук. Высота звука.
	

	
	
	
	17.01.2020
	0
	2
	2
	Высокая тональность в песне. Сольное исполнение.
	

	
	
	
	20.01.2020
	0
	2
	2
	Музыкальный звук. Высота звука.
	

	
	
	
	22.01.2020
	1
	1
	2
	Пение a cappella (а капелла).
	

	
	
	
	24.01.2020
	0
	2
	2
	Пение a cappella (а капелла).
	

	
	
	
	27.01.2020
	0
	2
	2
	Пение a cappella (а капелла).
	

	
	
	
	29.01.2020
	0
	2
	2
	Пение a cappella (а капелла).
	

	
	
	
	31.01.2020
	0
	2
	2
	Генеральный прогон концертных номеров.
	

	
	
	
Итого:
	
3 недели
9 занятий

	
2 часа
	
16 часов
	18 часов
	
	Промежуточная аттестация Отчётный концерт, конкурс.

	





Ф


Е


В


Р


А


Л


Ь
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Звукообразование в эстрадном пении.
	03.02.2020
	0
	2
	2
	Естественный свободный звук без крика и напряжения. Мягкая атака звука.
	

	
	
	
	05.02.2020
	0
	2
	2
	Естественный свободный звук без крика и напряжения. Мягкая атака звука.
	

	
	
	
	07.02.2020
	1
	1
	2
	Естественный свободный звук без крика и напряжения. Мягкая атака звука.
	

	
	
	
	10.02.2020
	0
	2
	2
	Работа над звукоизвлечением и чистотой интонации. Естественный свободный звук без крика и напряжения.
	

	
	
	
	12.02.2020
	0
	2
	2
	Работа над звукоизвлечением и чистотой интонации. Естественный свободный звук без крика и напряжения.
	

	
	
	
	14.02.2020
	0
	2
	2
	Работа с микрофоном. Концерт ко Дню всех влюблённых.
	

	
	
	
	17.02.2020
	0
	2
	2
	Работа над звукоизвлечением и чистотой интонации. Естественный свободный звук без крика и напряжения. Упражнения для развития звука. Вокальные распевки. Работа над ошибками концерта.
	

	
	
	
	19.02.2020
	0
	2
	2
	Мягкая атака звука. Округление гласных.
	

	
	
	
	21.02.2020
	1
	1
	2
	Способы формирования гласных звуках в различных регистрах (головное звучание).
	

	
	
	
	24.02.2020
	0
	2
	2
	Способы формирования гласных звуках в различных регистрах (головное звучание).
	

	
	
	
	26.02.2020
	0
	2
	2
	Мягкая атака звука. Округление гласных. Вокализы.
	

	
	
	
	28.02.2020
	0
	2
	2
	Подготовка к отчётному меропряитию. Сольное и ансамблевое исполнение.
	

	
	
	Итого:
	4 недели
12 занятий

	2 часа
	22 часа
	24 часа
	
	Отчётное мероприятие(военна- патриотическая тематика)

	


М 



А



Р



Т
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Дикция. Артикуляция.
	02.03.2020
	0
	2
	2
	Работа над дикцией и артикуляцией. Что такое и зачем это нужно.
	

	
	
	
	04.03.2020
	0
	2
	2
	Работа над дикцией и артикуляцией. Подготовка к выступлению и проведению мероприятия.
	

	
	
	
	06.03.2020
	0
	2
	2
	Праздничное мероприятие. 
	

	
	
	
	11.03.2020
	0
	2
	2
	Снятие мышечных зажимов.
Разбор концертных ошибок.
	

	
	
	
	13.03.2020
	1
	1
	2
	Вокальная орфоэпия
	

	
	
	
	16.03.2020
	0
	2
	2
	Вокальная орфоэпия
	

	
	
	
	18.03.2020
	0
	2
	2
	Средства художественной выразительности. 
	

	
	
	
	20.03.2020
	1
	1
	2
	Средства художественной выразительности.
	

	
	
	
	23.03.2020
	0
	2
	2
	Скороговорки и другие артикуляционные упражнения. 
	

	
	
	
	25.03.2020
	0
	2
	2
	Скороговорки и другие артикуляционные упражнения. Работа над репертуаром. Быстрый рэп.
	

	
	
	
	27.03.2020
	1
	1
	2
	Скороговорки и другие артикуляционные упражнения. Работа над репертуаром. Быстрый рэп (соло).
	

	
	
	
	30.03.2020
	0
	2
	2
	Скороговорки и другие артикуляционные упражнения. Работа над репертуаром. Быстрый рэп.
	

	
	
	Итого:
	4 недели
12 занятий

	3 часа
	21 час
	24 часа
	
	Проведение мероприятий к 8 марта.

	


А
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Дикция. Артикуляция.
	


01.04.2020
	


1
	


1
	


2
	Развитие согласованности артикуляционных органов, которые определяют качество произнесение звуков речи, разборчивость слов или дикции (умение открывать рот, правильное положение губ, освобождение от зажатости и напряжения нижней челюсти, свободное положение языка во рту).
	

	
	
	
	03.04.2020
	2
	0
	2
	Разбор мероприятий на тему КВН. Подбор необходимого музыкального репертуара.
	

	
	
	
	06.04.2020
	0
	2
	2
	Развитие согласованности артикуляционных органов 
	

	
	
	
	08.04.2020
	1
	1
	2
	Развитие согласованности артикуляционных органов
	

	
	
	
	10.04.2020
	0
	2
	2
	Проведение мероприятия КВН.
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Развитие Вокального диапазона.
	13.04.2020
	0
	2
	2
	Развитие согласованности артикуляционных органов
	

	
	
	
	15.04.2020
	0
	2
	2
	Развитие согласованности артикуляционных органов
	

	
	
	
	17.04.2020
	1
	1
	2
	Развитие согласованности артикуляционных органов. Упражнения для хорошей дикции. Работа с сложным репертуаром.
	

	
	
	
	20.04.2020
	0
	2
	2
	Развитие согласованности артикуляционных органов
	

	
	
	
	22.04.2020
	0
	2
	2
	Развитие согласованности артикуляционных органов. Песнни ко Дню труда.
	

	
	
	
	24.04.2020
	0
	2
	2
	Работа со сложынми произвдениями по классике. Песни ко Дню труда.
	

	
	
	
	27.04.2020
	0
	2
	2
	Развитие согласованности артикуляционных органов. Песни военных лет.
	

	
	
	
	29.04.2020
	0
	2
	2
	Развитие согласованности артикуляционных органов. Песни военных лет.
	

	
	
	Итого:
	5 недель
13 занятий

	5 часов
	21 час
	26 часов
	
	Контрольный урок. Отчётное мероприятие.

	

М




А
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Формирование сценической культуры. Работа над сценическим образом
	


06.05.2020
	0
	2
	2
	Выработка активного унисона в ансамбле (чистое и выразительное интонирование диатонических ступеней лада) устойчивое интонирование одноголосного пения при сложном аккомпанементе.
	

	
	
	
	08.05.2020
	0
	2
	2
	Генеральная репетиция репертуара к 9 Мая.
	

	
	
	
	15.05.2020
	0
	2
	2
	Выработка активного унисона в ансамбле.
	

	
	
	
	18.05.2020
	0
	2
	2
	Формирование чувства ансамбля.
	

	
	
	
	20.05.2020
	0
	2
	2
	Работа с фонограммой.
	

	
	
	
	22.05.2020
	0
	2
	2
	Работа с фонограммой.

	

	
	
	
	25.05.2020
	0
	2
	2
	Пение под фонограмму – заключительный этап.
	

	
	
	
	27.05.2020
	0
	2
	2
	Пение под фонограмму – заключительный этап.
	

	
	
	
	29.05.2020
	0
	2
	2
	Пение под фонограмму – заключительный этап.
	

	
	
	Итого:
	3 недели
9 занятий
	0 часов
	18 часов
	18
часов
	
	Итоговый урок. Отчётный концерт.

	
	
	Всего:
	36 недель
	
	
	216 часов
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3.4.Учебно-тематический план 2-го года обучения



	
	
	Количество часов
	
	

	
	
	
	
	Практика
	Формы
	

	№
	Название раздела, темы
	
	Теория
	
	аттестации
	

	
	
	Всего
	
	
	(контроля) по
	

	п/п
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	разделам
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	1.
	Введение в предмет. Техника
	2
	1
	1
	Форма входного
	

	
	безопасности.
	
	
	
	контроля
	

	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Развитие певческого голоса.
	46
	6
	40
	Контрольный урок
	

	3.
	Певческое дыхание.
	56
	13
	43
	Отчётное мероприятие
	

	4.
	Звукообразование в
	42
	4
	38
	Отчётное мероприятие к 23 февраля
	

	
	эстрадном пении.
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	5.
	Дикция.
	34
	7
	27
	Контрольный урок. Отчётное мероприятие.
	

	
	Артикуляция.
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	6.
	Развитие вокального
	16
	1
	15
	Контрольный урок. Отчётное мероприятие.
	

	
	диапазона.
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	Формирование сценической
	
	
	
	Итоговый урок. Отчётный концерт
	

	7.
	культуры. Работа над
	20
	0
	20
	
	

	
	сценическим образом.
	
	
	
	
	

	
	Итого
	216
	32
	184
	
	




3.5.Содержание учебно-тематического плана 2 год обучения

1. Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности.

Теория: беседа о вокальном искусстве. Инструктаж по технике безопасности.

Практика: прослушивание и анализ музыкального материала, применение на практике правил техники безопасности.

2. Развитие певческого голоса.

Теория: знакомство с новыми понятиями: дыхание, голосовые связки, резонаторы. Основы правильного дыхания при выполнении упражнений. 
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Строение голосовых связок и бережное отношение к ним. Влияние резонаторов на пение.

Практика: выполнение упражнений на развитие навыков певческого дыхания (выработка ощущения диафрагмальной «опоры»); выполнение упражнений на развитие навыка мягкой атаки звука; выполнение упражнений на развитие навыка твёрдой атаки звука (с целью активизации звукообразования); выполнение упражнений на выработку ощущения головного и грудного резонирования; выполнение упражнений для работы с микрофоном под минусовую фонограмму.

3.Певческое дыхание.

Теория: развитие дыхания. Опора звукового дыхания. Знакомство с различными, специализированными гимнастиками для дыхательного аппарата и их отличие. Знакомство с понятием «опора дыхания и ее ощущениями». Знакомство с понятием «диафрагма» как главной дыхательной мышцей и ее влияние на вдох. Знакомство с понятием «мышцы брюшного пресса» и их влиянием на выдох.

Практика: специализированная дыхательная гимнастика Стрельниковой; тренировочная гимнастика дыхательного аппарата; выполнение упражнений для активного вдоха и выдоха со звуком; выполнение упражнений для
ровного выдоха длительной струей; выполнение упражнений в состоянии покоя – стоя, сидя;

4.Звукообразование в эстрадном пении.

Теория: формирование подачи звука. Повторение понятия «речевой аппарат». Влияние свободной челюсти, подвижности языка, положения губ на звукообразование речевого аппарата и манеру исполнения.

Практика: выполнение упражнений для свободы и раскрепощённости речевого аппарата; («Зеркало», «Мед»); выполнение упражнений для правильного формирования гласных «А», «Э», «И» и их чистоты; выполнение упражнений для развития и укрепления пения согласных вместе
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· гласными; выполнение упражнений для работы с микрофоном с гласными и согласными звуками («Эй-Ай-Эй»; «Хэй-Хай-Хэй», «Ма-Мэ-Ми», «Бай-

Май-Дай»).

5. Дикция. Артикуляция.

Теория: роль резонаторно-артикуляционной деятельности в развитии певческого голоса. «Внутриглоточная артикуляция». Повторение понятия «резонаторы». 
    Знакомство с понятием «резонация» как показатель качества звучания голоса. Влияние резонации на тембр. Знакомство с понятием «внутриглоточная артикуляция». Органы внутриглоточной артикуляции. Влияние внутриглотточнойартикуляци на голосовой аппарат.

Практика: артикуляционная гимнастика; выполнение упражнений для гласных звуков «И»; «О»; «У»; выполнение упражнений для сонорных согласных звуков «Л-М-Н»; выполнение упражнений для парных согласных «Б-П»; «Д-Т»; «Г-К»; выполнение упражнений с тексом; речевой тренинг (Проза, поэзия);

6. Развитие вокального диапазона. Формирование вокальных навыков.

Теория:	грудной	и	головной	регистры.	Звукообразование	грудного	и

головного	регистров.	Где	находятся	резонаторы	в	грудном	и	головном
регистрах. Как ими правильно пользоваться. Знакомство с понятием «тембр».

Влияние грудного и головного регистров на тембр.

Практика: выполнение упрпжнений на повышение и понижение голоса по словам, затем нараспев; на чередование распевной и речевой строчки; на повышение по словам, нараспев (начинать упражнение в быстром темпе и постепенно замедлять при повышении голоса, а при понижении – начинать в медленном темпе и постепенно его убыстрять); выполнение упражнений на расширение диапазона голоса (желательно до 1,5 октав); выполнение упражнений для работы с микрофоном под минусовую фонограмму.

7. Формирование сценической культуры.
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Теория: знакомство с понятием «этюд». Умение раскрыть художественный образ на сцене. Умение находиться и жить в предлагаемых обстоятельствах. Знакомство с понятием «воображение». Влияние воображения на художественный образ в произведении.

Практика: упражнения на предлагаемые обстоятельства (каждому обучающиеся по очереди дают задание, не намечая заранее цели действия: осмотреть комнату, измерить ее шагами; подслушать, подсмотреть что-либо; 
найти какой-нибудь предмет, спрятать предмет; закрыть, открыть дверь; переставить мебель;

· упражнения на воображаемые предметы; - «рубить дрова», «подтягивать гирю», «волочить ящик или сундук», «тянуть или катить бревно», «нести мешок с картошкой», «выжимать мокрое белье», «вбивать гвоздь в стену», «вымыть окно», «помыть пол», «почистить картошку», «вдеть нитку в иголку»; упражнение «О чем рассказала музыка?»: звучит классическая музыка и ребёнку предлагается закрыть глаза и представить, о чем рассказывает музыка, а затем нарисовать свои представления и рассказать о них;

· игра «Что это такое?» (учит детей на основе восприятия заместителей предметов создавать в воображении новые образы): используются круги
разных цветов, полоски разной длины. Ребёнок встаёт в круг. Педагог показывает один из цветных кругов, кладет его в центр и предлагает рассказать, на что он похож. Ответы не должны повторять друг друга;

2. игра  «Разные  сказки»  (учит  детей  воображать  различные  ситуации,

используя в качестве плана наглядную модель): педагог выстраивает на демонстрационной доске любую последовательность изображений (два стоящих человечка, два бегущих человечка, три дерева, домик, и т. д.). Ребёнку предлагается придумать сказку по картинкам, соблюдая их последовательность;

8.Итоговое занятие.

Теория:	Задания	и	особенности	их	выполнения.	Правила	культуры
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исполнителя.


Практика:	исполнение	изученных	произведений,	выступление



на


концертах конкурсах, фестивалях, музыкальных праздниках.



3.6. Календарно-тематическое планирование 2 год обучения


	
	


№
	

Название раздела
	Сроки реализации
	Форма аттестации (контроля) по разделам

	
	
	
	Месяц (по неделям)
	Теория
	Практика
	Всего
	Содержание занятия
	

	







С

Е

Н

Т

Я

Б

Р

Ь
	
1
	Введение в предмет (знакомство с  детьми и знакомство детей с искусством вокала и театра.)
 Техника безопасности
	
02.09.2019
	
1
	
1
	
2
	В водное занятие. Введение в программу. Инструктаж по правилам ТБ и ПБ. Прослушивание, распределение по голосам.
	

	
	















2
	














Развитие
Певческого
голоса.

	
04.09.2020
	
1

	
1
	
2
	Прослушивание, распределение по голосам.
	

	
	
	
	07.09.2020
	0
	2
	2
	Певческая установка. Упражнения для установки.

	

	
	
	
	09.09.2020
	0
	2
	2
	Певческая установка. Упражнения для установки.
	

	
	
	
	11.09.2020
	0
	2
	2
	Певческая установка. Упражнения для установки.
	

	
	
	
	14.09.2020
	0
	2
	2
	Посадка певца, положение корпуса, головы.
Навыки исполнения сидя и стоя.
	

	
	
	
	16.09.2020
	0
	2
	2
	Посадка певца, положение корпуса, головы.
Навыки исполнения сидя и стоя.

	

	
	
	
	18.09.2020
	1
	1
	2
	Посадка певца, положение корпуса, головы.
Навыки исполнения сидя и стоя.
	

	
	
	
	21.09.2020
	0
	2
	2
	Голосовой аппарат.  Его понятие, его строение, воспроизведение звуков.
	

	
	
	
	23.09.2020
	0
	2
	2
	Голосовой аппарат.  Его понятие, его строение, воспроизведение звуков. Упражнения по подготовке к пению.
	

	
	
	
	25.09.2020
	0
	2
	2
	Осознание мышечных ощущений во время пения. Упражнения по начальной подготовке к пению.
	

	
	
	
	28.09.2020
30.09.2020
	2
	2
	4
	Особенности театра как вида искусства.
	

	
	
	Итого:
	4 недели
13 занятий
	5 часов
	21 час
	26 часов
	Контрольный  урок. Раскрытие особенностей коллектива.
	Контрольный урок.

	







О 

К

Т

Я 

Б

Р

Ь
	












2
	









Развитие
Певческого
голоса.

	

02.10.2020
	
0
	
2
	
2
	Устройство речевого аппарата и звукообразования. Упражнения на внимание координацию движений.
	

	
	
	
	05.10.2020
	0
	2
	2
	Гортань как источник звук. Упражнения.
	

	
	
	
	07.10.2020
	0
	2
	2
	Гортань как источник звук. Упражнения.

	

	
	
	
	09.10.2020
	0
	2
	2
	Органы дыхания (диафрагма как главная дыхательная мыщца). Упражнения для диафрагмы. 
	

	
	
	
	12.10.2020
	0
	2
	2
	Органы дыхания (диафрагма как главная дыхательная мыщца). Упражнения для диафрагмы.
	

	
	
	
	14.10.2020
	2
	0
	2
	Резонаторы (грудной, головной)
	

	
	
	
	16.10.2020
	0
	2
	2
	Резонаторы (грудной, головной). Упражнения распевки для красочности резонаторов.
	

	
	
	
	19.10.2020
	0
	2
	2
	Понятие аккомпанемент, фонограмма. Пение по фразам.
	

	
	
	
	21.10.2020
	0
	2
	2
	Понятие аккомпанемент, фонограмма. Пение по фразам.
	

	
	
	
	23.10.2020
	0
	2
	2
	Работа над чистотой интонирования.
	

	
	
	
	26.10.2020
	0
	2
	2
	Работа над чистотой интонирования.
	

	
	



3
	



Певческое дыхание
	28.10.2020
	0
	2
	2
	Певческое дыхание. Дыхание перед началом пения. Одновременный вдох и начало пения.
	

	
	
	
	30.10.2020
	1
	1
	2
	Певческое дыхание. Дыхание перед началом пения. Одновременный вдох и начало пения.
	

	
	
	Итого:
	5 недель
13 занятий

	3 часа
	23 часа
	26 часов часов
	
	Контрольный урок. Отчётное мероприятие.

	







Н

О

Я

Б

Р

Ь
	














3
	














Певческое дыхание
	02.11.2020
	1
	1
	2
	Различные характеры дыхания перед началом пения в зависимости от характера произведения: медленное, быстрое. 
	

	
	
	
	04.11.2020
	1
	1
	2
	Различные характеры дыхания перед началом пения в зависимости от характера произведения: медленное, быстрое.
	

	
	
	
	06.11.2020
	1
	1
	2
	Смена дыхания в процессе пения. Дыхательные упражнения.
	

	
	
	
	09.11.2020
	0
	2
	2
	Смена дыхания в процессе пения. Дыхательные упражнения.
	

	
	
	
	11.11.2020
	1
	1
	2
	Грудное дыхание. Дыхательные упражнения.
	

	
	
	
	13.11.2020
	0
	2
	2
	Развитие певческого дыхания с помощью упражнений
	

	
	
	
	16.11.2020
	0
	2
	2
	 Развитие певческого дыхания с помощью упражнений
	

	
	
	
	18.11.2020
	1
	1
	2
	Развитие музыкального слуха.
	

	
	
	
	20.11.2020
	1
	1
	2
	Развитие музыкального слуха. Упражения для слуха.
	

	
	
	
	23.11.2020
	0
	2
	2
	Развитие музыкального слуха.
	

	
	
	
	25.11.2020
	0
	2
	2
	Работа над техникой дыхания. Учимся петь на опоре.
	

	
	
	
	27.11.2020
	1
	1
	2
	Работа над техникой дыхания. Учимся петь на опоре.
	

	
	
	
	30.11.2020
	0
	2
	2
	Работа над техникой дыхания. Учимся петь на опоре.
	

	
	
	Итого:
	4 недели
13 занятий

	7 часов
	19 часов
	26 часов
	
	Контрольный урок. Отчётное мероприятие.

	

Д

Е

К

А

Б

Р

Ь
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    Певческое дыхание
	02.12.2020
	0
	2
	2
	Вокально-хоровые упражнения на дикцию, артикуляцию.
	

	
	
	
	04.12.2020
	1
	1
	2
	Вокально-хоровые упражнения на дикцию, артикуляцию.
	

	
	
	
	07.12.2020
	1
	1
	2
	Работа с микрофоном.
	

	
	
	
	09.12.2020
	0
	2
	2
	Работа с микрофоном.
	

	
	
	
	11.12.2020
	1
	1
	2
	Работа над певческим дыханием, расширением диапазона. Цепное дыхание.
	

	
	
	
	14.12.2020
	0
	2
	2
	Вокально-хоровые упражнения на дикцию, артикуляцию.
	

	
	
	
	16.12.2020
	0
	2
	2
	Работа над певческим дыханием, расширением диапазона. Цепное дыхание.
	

	
	
	
	18.12.2020
	1
	1
	2
	Упражнения для раскрепощения голосового аппарата (по Емельянову)
	

	
	
	
	
21.12.2020
	0
	2
	2
	Упражнения для раскрепощения голосового аппарата (по Емельянову).Индивидуальная  работа – соло.
	

	
	
	
	23.12.2020
	0
	2
	2
	Упражнения для раскрепощения голосового аппарата (по Емельянову).Индивидуальная  работа – соло.
	

	
	
	
	25.12.2020
	1
	1
	2
	Работа над мелодическим слухом.
	

	
	
	
	28.12.2020
	0
	2
	2
	Упражнения для раскрепощения голосового аппарата (по Емельянову).Индивидуальная  работа – соло.
	

	
	
	
	30.12.2020
	0
	2
	2
	Выявление индивидуальных красок голоса (тембр).
	

	
	
	Итого:
	4 недели
13 занятий

	5 часов
	21 час
	26 часов
	
	Контрольный урок. Отчётное мероприятие.

	

Я

Н

В

А

Р

Ь

	









4
	









Звукообразование в эстрадном пении.
	11.01.2021
	0
	2
	2
	Музыкальный звук. Высота звука.
	

	
	
	
	13.01.2021
	1
	1
	2
	Музыкальный звук. Высота звука.
	

	
	
	
	15.01.2021
	0
	2
	2
	Высокая тональность в песне. Сольное исполнение.
	

	
	
	
	18.01.2021
	0
	2
	2
	Музыкальный звук. Высота звука.
	

	
	
	
	20.01.2021
	0
	2
	2
	Пение a cappella (а капелла).
	

	
	
	
	22.01.2021
	1
	1
	2
	Пение a cappella (а капелла).
	

	
	
	
	25.01.2021
	0
	2
	2
	Пение a cappella (а капелла).
	

	
	
	
	27.01.2021
	0
	2
	2
	Пение a cappella (а капелла).
	

	
	
	
	29.01.2021
	0
	2
	2
	Генеральный прогон концертных номеров.
	

	
	
	
Итого:
	
3 недели
9 занятий

	
2 часа
	
16 часов
	18 часов
	
	Промежуточная аттестация Отчётный концерт, конкурс.

	





Ф


Е


В


Р


А


Л


Ь

	








4
	







Звукообразование в эстрадном пении.
	01.02.2021
	0
	2
	2
	Мягкая атака звука. Округление гласных. Вокализы.
	

	
	
	
	03.02.2021
	0
	2
	2
	Естественный свободный звук без крика и напряжения. Мягкая атака звука.
	

	
	
	
	05.02.2021
	0
	2
	2
	Естественный свободный звук без крика и напряжения. Мягкая атака звука.
	

	
	
	
	08.02.2021
	1
	1
	2
	Естественный свободный звук без крика и напряжения. Мягкая атака звука.
	

	
	
	
	10.02.2021
	0
	2
	2
	Работа над звукоизвлечением и чистотой интонации. Естественный свободный звук без крика и напряжения.
	

	
	
	
	12.02.2021
	0
	2
	2
	Работа над звукоизвлечением и чистотой интонации. Естественный свободный звук без крика и напряжения.
	

	
	
	
	15.02.2021
	0
	2
	2
	Работа с микрофоном. Концерт ко Дню всех влюблённых.
	

	
	
	
	17.02.2021
	0
	2
	2
	Работа над звукоизвлечением и чистотой интонации. Естественный свободный звук без крика и напряжения. Упражнения для развития звука. Вокальные распевки. Работа над ошибками концерта.
	

	
	
	
	19.02.2021
	0
	2
	2
	Мягкая атака звука. Округление гласных.
	

	
	
	
	22.02.2021
	1
	1
	2
	Способы формирования гласных звуках в различных регистрах (головное звучание).
	

	
	
	
	24.02.2021
	0
	2
	2
	Способы формирования гласных звуках в различных регистрах (головное звучание).
	

	
	
	
	26.02.2021
	0
	2
	2
	Подготовка к отчётному меропряитию. Сольное и ансамблевое исполнение.
	

	
	
	Итого:
	4 недели
12 занятий

	2 часа
	22 часа
	24 часа
	
	Отчётное мероприятие(военна- патриотическая тематика)

	


М 



А



Р



Т
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Дикция. Артикуляция.
	03.03.2021
	0
	2
	2
	Работа над дикцией и артикуляцией. Что такое и зачем это нужно.
	

	
	
	
	05.03.2021
	0
	2
	2
	Работа над дикцией и артикуляцией. Подготовка к выступлению и проведению мероприятия.
	

	
	
	
	10.03.2021
	0
	2
	2
	Праздничное мероприятие. 
	

	
	
	
	12.03.2021
	0
	2
	2
	Снятие мышечных зажимов.
Разбор концертных ошибок.
	

	
	
	
	15.03.2021
	1
	1
	2
	Вокальная орфоэпия
	

	
	
	
	17.03.2021
	0
	2
	2
	Вокальная орфоэпия
	

	
	
	
	19.03.2021
	0
	2
	2
	Средства художественной выразительности. 
	

	
	
	
	22.03.2021
	1
	1
	2
	Средства художественной выразительности.
	

	
	
	
	24.03.2021
	0
	2
	2
	Скороговорки и другие артикуляционные упражнения. 
	

	
	
	
	26.03.2021
	0
	2
	2
	Скороговорки и другие артикуляционные упражнения. Работа над репертуаром. Быстрый рэп.
	

	
	
	
	29.03.2021
	1
	1
	2
	Скороговорки и другие артикуляционные упражнения. Работа над репертуаром. Быстрый рэп (соло).
	

	
	
	
	31.03.2021
	0
	2
	2
	Скороговорки и другие артикуляционные упражнения. Работа над репертуаром. Быстрый рэп.
	

	
	
	Итого:
	4 недели
12 занятий

	3 часа
	21 час
	24 часа
	
	Проведение мероприятий к 8 марта.

	


А

П

Р

Е

Л

Ь
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Дикция. Артикуляция.
	


02.04.2021
	


1
	


1
	


2
	Развитие согласованности артикуляционных органов, которые определяют качество произнесение звуков речи, разборчивость слов или дикции (умение открывать рот, правильное положение губ, освобождение от зажатости и напряжения нижней челюсти, свободное положение языка во рту).
	

	
	
	
	05.04.2021
	2
	0
	2
	Разбор мероприятий на тему КВН. Подбор необходимого музыкального репертуара.
	

	
	
	
	07.04.2021
	0
	2
	2
	Развитие согласованности артикуляционных органов 
	

	
	
	
	09.04.2021
	1
	1
	2
	Развитие согласованности артикуляционных органов
	

	
	
	
	12.04.2021
	0
	2
	2
	Проведение мероприятия КВН.
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Развитие Вокального диапазона.
	14.04.2021
	0
	2
	2
	Развитие согласованности артикуляционных органов
	

	
	
	
	16.04.2021
	0
	2
	2
	Развитие согласованности артикуляционных органов
	

	
	
	
	19.04.2021
	1
	1
	2
	Развитие согласованности артикуляционных органов. Упражнения для хорошей дикции. Работа с сложным репертуаром.
	

	
	
	
	21.04.2021
	0
	2
	2
	Развитие согласованности артикуляционных органов
	

	
	
	
	23.04.2021
	0
	2
	2
	Развитие согласованности артикуляционных органов. Песнни ко Дню труда.
	

	
	
	
	26.04.2021
	0
	2
	2
	Работа со сложынми произвдениями по классике. Песни ко Дню труда.
	

	
	
	
	28.04.2021
	0
	2
	2
	Развитие согласованности артикуляционных органов. Песни военных лет.
	

	
	
	
	30.04.2021
	0
	2
	2
	Развитие согласованности артикуляционных органов. Песни военных лет.
	

	
	
	Итого:
	5 недель
13 занятий

	5 часов
	21 час
	26 часов
	
	Контрольный урок. Отчётное мероприятие.

	

М




А



Й
	






7
	





Формирование сценической культуры. Работа над сценическим образом
	


05.05.2021
	


0
	


2
	


2
	Выработка активного унисона в ансамбле (чистое и выразительное интонирование диатонических ступеней лада) устойчивое интонирование одноголосного пения при сложном аккомпанементе.
	

	
	
	
	07.05.2021
	0
	2
	2
	Генеральная репетиция репертуара к 9 Мая.
	

	
	
	
	12.05.2021
	0
	2
	2
	Выработка активного унисона в ансамбле.
	

	
	
	
	14.05.2021
	0
	2
	2
	Формирование чувства ансамбля.
	

	
	
	
	17.05.2021
	0
	2
	2
	Работа с фонограммой.
	

	
	
	
	19.05.2021
	0
	2
	2
	Работа с фонограммой.

	

	
	
	
	21.05.2021
	0
	2
	2
	Пение под фонограмму – заключительный этап.
	

	
	
	
	24.05.2021
	0
	2
	2
	Пение под фонограмму – заключительный этап.
	

	
	
	
	26.05.2021
	0
	2
	2
	Пение под фонограмму – заключительный этап.
	

	
	
	Итого:
	3 недели
9 занятий
	0 часов
	18 часов
	18
часов
	
	Итоговый урок. Отчётный концерт.

	
	
	Всего:
	36 недель
	
	
	216
часов
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Раздел 4. Организационно-педагогические условия реализации программы.

4.1. Учебно-методическое обеспечение программы

Методы и приёмы создания ситуации успеха:

· учёт уровня усвоения (степени понимания) изученного материала;

· доступное объяснение учебного материала;

· обязательное использование занимательной наглядности;

· парные и групповые творческие задания;

· индивидуально – дифференцированный подход (личностно ориентированный подход);

· комплекс поощрительных мер за любые положительные достижения в учёбе;

· создание оптимальной благоприятной образовательной среды;

· словесная поддержка педагога;

· установка на позитивное решение проблемы.

· ходе учебного процесса часто складываются условия, благоприятные для ситуации успеха: знакомство с новой информацией, творческие задания и т.д. Однако, как правило, эти условия благоприятны для успевающих школьников, так как они знают материал, прислушиваются к советам учителя. А недисциплинированные и слабо усваивающие информацию школьники обычно стараются не участвовать в работе класса, поэтому не приходится говорить об их успехах. Редкие вспышки активности у таких учащихся проходят бесследно, их гасят пробелы в знаниях, отсутствие интереса в получении информации. В связи с этим появилась необходимость создавать ситуации успеха искусственно.

При организации ситуации успеха немаловажное значение имеет изучение индивидуальных особенностей и способностей своих учеников,
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иначе вся работа может обернуться неудачей и приведет к негативному результату.
На каждом занятии педагог ведёт работу по всем разделам курса с применением различных форм и методов занятий, соответствующих возрасту учащихся и уровню приобретенных ими навыков.

Знания по всем разделам курса даются по спирали, то есть увеличивается объем знаний по уже пройденной ранее теме, но при этом ребёнок приобретает новые навыки и умения и совершенствует старые, что дает ему возможность решать более сложные задачи.

Для успешной реализации поставленных задач по программе применяются следующие формы и методы работы:

· координационные;

· мышечно-тренировочные;

· эстетические;

· музыкально-исполнительские.

Вокальная педагогика пытается решить эти задачи комплексно. Прежде

всего, поющему ребенку необходим здоровый, выносливый, высокоуправляемый голосовой аппарат. Человеческий голос – огромное богатство, которым надо разумно пользоваться, охранять и беречь его. Педагог на занятиях обеспечивает естественное, постепенное, спокойное формирование певческих навыков, развитие певческого голоса у каждого обучающегося, не нанося при этом ни физического, ни морального ущерба ребенку. В связи с этим очень помогает в работе фонопедический метод формирования певческого голосообразования. Например, с помощью артикуляционной гимнастики почти у всех детей снимается челюстно-лицевой зажим. Необходимо работать с ребенком в соответствующем их индивидуальным особенностям диапазоне.
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На занятиях применяется принцип однородных действий, который заключается в многократном выполнении простейших операций, в ходе которых голосовой аппарат как саморегулирующаяся система автоматически находит оптимум, одновременно тренируя соответствующие мышечные системы. Очень важно закреплять на каждом занятии приобретаемые знания, умения и навыки. Не менее важным является учет индивидуальных особенностей детей.

Хорошее исполнение, осмысленное пение возможны лишь при условии развития музыкального слуха и овладения элементарными певческими навыками:

· пением на дыхании;

· активной артикуляцией;

· звуковедением;

· дикцией;

· интонированием.

Основными  формами  работы  на  занятии  являются:  распевание,

сольфеджирование, пение по слуху, работа над вокальным номером. Занятия строятся на основе упражнений на дыхание, дикцию, артикуляцию, звукообразование, чистоту интонирования. Работа по программе предусматривает проведение занятий, праздников, коллективных творческих дел, концертов. В данных видах деятельности учитываются индивидуальные особенности развития детей.

· основе предмета эстрадное пение лежат следующие педагогические принципы:

· постепенность и последовательность в овладении мастерством эстрадного пения;

· использование ассоциативного мышления в игровых формах работы с детьми;

· принцип эмоционального положительного фона обучения;
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· принцип  сознательности,  творческой  активности  и  самостоятельности,

обучающихся при руководящей роли педагога;

· принцип уважение личности ребенка в сочетании с разумной требовательностью к нему.

· принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся;

· работе рекомендуется использовать такие методы и приемы:

по источнику знаний:

· наглядно-слуховые (слушание музыки);

· наглядно-образные (рассматривание альбомов, иллюстраций, приемы исполнения движений, образов);

· словесные методы (беседа, рассказ, пояснение, объяснение);

· практические методы (упражнения, создание образов, творческие задания);

по назначению:

· приобретение и применение знаний;

· формирование умение и навыков;

· творческая деятельность;

по характеру деятельности:

· репродуктивный;

· игровой;

по дидактическим целям:

методы, способствующие первичному усвоению материала, закреплению и совершенствованию приобретенных знаний.

Критерии подбора репертуара

Так как эстрадное пение отличается многообразием индивидуальных исполнительских манер, то необходимо подбирать произведение, подходящее обучающемуся по его голосу и тембру, найти индивидуальность в манере исполнения. Необходимо осуществлять дифференцированный



МБУДО ЦРТДиЮ г. Покров

Рабочая дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа студии эстрадного вокала «Перспектива»

подход к обучающимся, в соответствии с их способностями, тонко чувствовать физиологию каждого ребёнка – главное правило «Не навреди!».

· мутационный (переходной) возрастной период педагог должен быть предельно осторожен и внимателен. Формы мутации протекают по-разному:

· одних мягко и постепенно, у других более ощутимо (голос срывается), но тем не менее, работу над техникой не нужно останавливать, а вот репертуар следует подбирать более внимательно учитывая индивидуальные голосовые особенности и работая в ограниченном диапазоне.

Необходимо знать закономерности музыкально – певческого развития детей и уметь предугадать динамику развития обучающихся под влиянием отобранного репертуара, уметь гибко и полноценно реагировать в учебно-

воспитательном плане на новые веяния в современной музыкальной жизни. Отбор произведений – процесс сложный: с одной стороны, в нем фокусируется педагогический и музыкальный опыт, культура педагога, с другой стороны, характер отбора обусловлен спецификой музыкального материала, особенностями тех, кто его усваивает.

Серьёзного внимания заслуживает анализ произведения в тембровом отношении, то есть выявление особенностей выразительных средств, которые могут оказать то или иное влияние на характер певческого звучания, на тембр голоса в процессе работы над песней. В течении учебного года каждый обучающийся должен освоить несколько индивидуальных вокальных произведений .

Весь репертуар (по принципу работы с ним) можно разделить на три категории:

· первая категория (или высшая) – это песни высшей сложности. Они отличаются особенно широким диапазоном (более полутора октав), может присутствовать две или более модуляцией в одном произведении.

Характерно	наличие	сложной	импровизации	в	произведениях,	обилие
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голосовых эффектов (мелизмы, расщепление, фальцет, глиссандо), изощрённого ритмического рисунка и других сложностей.

Например:В. Резников «Карточный домик», «Половинка»;М. Дунаевский «Ах, этот вечер»; А. Рыбников «Последняя поэма», «Алилуя любви»; Ю. Началов «Если любишь»; М. Минков «Эти летние дожди» и др.

· вторая категория – песни достаточно сложные, характеризуются наличием больших скачков, требуют хорошей работы дыхательного аппарата. Могут присутствовать некоторые голосовые эффекты, а так же непростой ритмический рисунок. Диапазон до полутора октав. Наличие простейшей импровизации в джазовых произведениях, а так же модуляции приветствуется.

Например: Е. Крылатов «Крылатые качели», «Прекрасное далеко»; М.

Таривердиев «Маленький принц»; М. Дунаевский «Цветные сны»; «Ветер перемен»; Д. Гершвин «Летом»; А. Зацепин «Волшебник – недоучка; М.

Минков «Старый рояль», «Ты на свете есть», J.Mandel «TheShadowofYourSmile» и др.

· третья категория достаточно лёгкая, обладает следующими характеристиками: диапазон в пределе октавы, вокальная партия не содержит голосовых эффектов, искажающих голос, мелодия легко запоминается.

Например:В. Шаинский «Антошка», «Песенка крокодила Гены», «Ожившая кукла»; Г. Фиртич «Песня гангстеров»; Д. Тухманов «Дровосек –

жук»; А. Рыбников «Песенка красной шапочки»; Б. Савельев «Настоящий друг»; J.Lennon «Yesterday» и др.
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Рекомендуемый репертуарный план

1 категория (5–8 лет)

· В. Шаинский «Улыбка»;

· В Шаинский «Антошка»;

· В. Шаинский «Чунга-чанга»;

· В. Шаинский «Голубой вагон»;

· В. Шаинский «Пусть бегут неуклюже»;

· В. Шаинский «Цветной луг»;

· В. Шаинский «Вместе весело шагать»;

· В. Протасов «Ромашковая кошка»;

· Д. Тухманов «Божья коровка»;

· Д.Тухманов «Песенка про ноты»;

· Д.Тухманов «Дровосек-жук»;

· Б. Савельев «Настоящий друг»;

· Г.Фиртич «Четыре таракана и сверчок»;

· А.Гладких «Розовый слон»;

· А.Рыбников «Песенка красной шапочки»;

· Г. Гладков «Песня о волшебниках»;

· Д. Тухманов «Папа»;

· М. Минков «Дорога добра»;

· Г.Фиртич «Добрый жук»;

· Р. Паулс «Кашалотик».

2 категория (8 – 12 лет)

· П. Маккартни «Yesterday»;

· Д. Леннон « Ob La Di Ob La Da»;

· Е. Крылатов «Крылатые качели»;

· М. Дунаевский «Лев и Брадобрей»;

· М. Дунаевский «33 коровы»;
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· Е. Крылатов «Колокола»;

· Е. Крылатов «Песенка о шпаге»;

· Е. Крылатов «Едет-едет»;

· Е. Крылатов« Мы маленькие дети»;

· Е. Крылатов До чего дошел прогресс»;

· В.Шаинский «Песня про папу»;

· В. Шаинский «Уголок России»;

· В. Шаинский «Крейсер Аврора»;

· И. Николаев «Маленькая страна»;

· Б. Потемкин «Наш сосед»;

· А. Певзнер «Оранжевая песенка»;

· Г. Гладков «Проснись и пой»;

· Е. Крылатов«Кабы не было зимы»;

· Ю. Саульский «Черный кот»;

· Е. Крылатов «Колыбельная медведицы»;

· Т. Хренников «Московские окна»;

· И. Цветков «Золушка».
3 категория (14 – 18 лет)

· К.Кельми «Замыкая круг»;

· М. Дунаевский «Ветер перемен»;

· М. Дунаевский «Цветные сны»;

· М. Дунаевский «Гадалка»;

· М. Дунаевский «Леди совершенство»;

· М. Дунаевский «Моя маленькая леди»;

· Д. Гершвин « Летом»;

· С. Никитин «Летающая лошадь»;

· В. Резников «Домовой»;

· Е. Крылатов «Песня о надежде»;
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· Е.Крылатов «Лесной олень»;

· Е.Крылатов «Прекрасное далёко»;

· М.Дунаевский «Ах, этот вечер»;

· А.Рыбников из кинофильма «Последняя поэма», «Вам и не снилось»;

· Э. Пресли «Love Me Tender»;

· Г. Гладков «Волшебный луч»;

· А.Зацепин «Куда уходит детство»;

· Г.Милютин «Все стало вокруг голубым и зелёным»;

· А.Шевченко «Иногда»;

· Э.Ханок «Журавлик»;

· В.Резников «Карточный домик»;

· Р. Паулс «Любовь настала»;

· Р. Паулс «Эй вы там, наверху»;

· В. Резников «Половинка»;

· М. Минков «Старый рояль»;

· А. Максимов «Если в сердце живёт любовь»;

· А. Жобим «Дезафинадо»;

· Р. Паулс «Арлекино»;

· Б. Рычков «Все могут короли»;

· И.Николаев «Свирель»;

· А. Пугачёва «Звёздное лето»;

· Д. Гиллеспи «Ночь в Тунисе»;

· М. Минков «Спасибо музыка»;

· Ю. Началов «Блюз любви»;

· Альбинони «Адажио»;

· А. Зацепин «31 июня»;

· А. Зацепин «Чарльстон»;

· А.Зацепин «Мир без любимого»;
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· А.Пугачёва «Папа купил автомобиль»;

· И. Николаев «Расскажите птицы»;

· Р. Паулс «Чарли»;

· Е. Птичкин «Эхо любви»;

· А. Пахмутова «Нежность».


4.2. Материально-технические условия реализации программы Требования к помещению для занятий:

Учебный класс,

Средства обучения и воспитания:

· устное слово, речь учителя;

· визуальные средства (наглядные пособия);

Расходные материалы:

· просторный   кабинет,   оснащенный   не   менее   3   микрофонами,

специальная	усилительная	аппаратура,	музыкальный	инструмент

фортепиано;

· мебель (стол для педагога, ученические стулья);

· нотный   материал,   наглядные   пособия   по   разделам   программы

(плакаты, картинки, таблицы, раздаточный материал);

· методические пособия;

· аудиозаписи.

4.3. Учебно-информационное обеспечение программы

Учебная и профессиональная литература для данной практики

1.Литература:	1.	Гонтаренко	Н.Б.	Сольное	пение.	Секреты	вокального

мастерства. М.: Феникс, .2007г.

2. Емельянов В.В. Развитие голоса. Координация и тренинг. М.: Лань, 2007г.

3. Сет Риггз Пойте как звезды. Санкт – Петербург, 2007г.

4. Дмитриев Л.Б. Основы вокальной методики. М.: Музыка, 2004г.

5. Егоров А.М. Гигиена голоса и его физиологические основы.Л.: Медгиз,

1970г.



МБУДО ЦРТДиЮ г. Покров

Рабочая дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа студии эстрадного вокала «Перспектива»

6. Иванова Н.Н. Лучшие методики дыхания по Стрельниковой, Бутейко, Цигун. М.: Феникс, 2005г.

7. Львов М.Л. Русские певцы. М.:Музыка,1965г.

8. Морозов В.П. Вокальный слух и голос. М.:Музыка 1995г.

9. Пекерская Е.М. Вокальный букварь. М.:АРТ, 2006г.

10. Романовак Л.В. Школа эстрадного пения. М.: Лань, 2007г.

11. Назаренко И. Искусство пения. М.-Л. Государственное музыкальное издательство,1948г.

12. Линклэйтер К. Освобождение голоса. М.: 1976г.

13. Быков О. Бельканто и дыхание. М.: Журнал «Физкультура и спорт», 1998г №12, 1991г №1.

14. Кобалевский Д.Б. Педагогические размышления. М.: Педагогика, 1986г.

15. Станиславский К.С. Работа актера над собой. М.: АРТ, 2006г.

16. Чехов М.А. О технике актера. М.: АРТ, 2006г.

17.Козлянинова И.П., Чарели Э.М. Тайны нашего голоса.Екатеринбург, Диамант,1992г.
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Словари и справочники

1. Должанский А.Н. Краткий музыкальный словарь.- М., 1966г.;

2. Кочнева И.С., Яковлева А.С. Вокальный словарь – Л., 1988г.;

3. Михеева Л.В. Музыкальный словарь в рассказах – М, 1986г.;

4. Юцевич Ю.Е. Словарь музыкальных терминов – Киев, 1988г.;

5. Т. Вахромеева Справочник по музыкальной грамоте и сольфеджио. – М.: Музыка, 2010 г.;

6. М.Ф. Овсянникова Краткий словарь по эстетике. – М.: Просвещение, 1983 г.

Нормативно-правовые акты и документы:

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";
2. Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 04 сентября 2014 г. № 1726-р);

3. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (утвержден Приказом Министерства образования и науки РФ от 09 ноября 2018 г. № 196);

4. Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы): приложение к письму Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 ноября 2015 г. № 09-3242;

5. СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования

· устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26) (актуальны только для программ, рассчитанных на дошкольников);
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6. СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования

· устройству, содержанию и организации режима работы образовательных

организаций дополнительного образования детей» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 4 июля 2014 г. № 41);

[bookmark: _GoBack]
Литература:

1. Буйлова, Л.Н., Клёнова, Н.В. Дополнительное образование в современной школе [Текст] Л.Н.Буйлова, Н.В.Клёнова. - М.: Сентябрь, 2005

· – 192 с.
2. Голуб, Г.Б. Портфолио в системе педагогической диагностики [Текст] / Г.Б. Голуб, О.В. Чуракова // Школьные технологии. 2005. - №1. - С.

181-195.

3. Полтавец, Г.А. Научно-методические материалы по анализу практической проблемы оценивания качества в системе дополнительного образования детей: Методическое пособие для руководителей и педагогов учреждений дополнительного образования [Текст] / Г.А. Полтавец, С.К. Никулин. - М.: 1996, - 94 с.

Интернет-ресурсы:

1.http://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/metodicheskie-rekomendatsii/monitoring-razvitiya-detej-v-sisteme-dopolnitelnogo-obrazovaniya.html

2. http://festival.1september.ru/articles/589262/

4.4. Кадровое обеспечение программы

Программа	«Основы	обучения	эстрадному	пению»	реализуется

педагогом дополнительного образования, имеющим профессиональное образование в области, соответствующей профилю программы, и постоянно повышающим уровень профессионального мастерства.
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Приложение 1

Техника безопасности

· обучающийся приходит за 15-20 минут до начала занятий, с собой имеет сменную обувь;

· перед началом занятия обучающийся должен подготовить свое учебное место;

· обучающийся обязан следить за гигиеной своего учебного места;

· обучающиеся имеют право находиться в учебном кабинете только в присутствии педагога;

· во время занятий обучающийся не должен выходить из учебного кабинета без разрешения педагога;

· обучающийся обязан выполнять требования пожарной безопасности и правил электробезопасности;

· обучающиеся обязаны бережно относиться к имуществу учреждения,

соблюдать чистоту и порядок;

· обучающиеся обязаны знать основные и запасные выходы из здания, и в случае эвакуации быстро покинуть помещение, выполняя все команды педагога;

· сопровождающие родители ожидают своих детей внизу в фойе , проход в другие помещения не разрешается без сопровождения педагога;

· обучающийся должны проявлять уважение к старшим, заботится о младших. Обучающиеся и педагоги обращаются друг к другу в уважительной форме. Воспитанники уступают дорогу взрослым, старшие воспитанники -

младшим, мальчики - девочкам.
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Приложение 2



Педагогический мониторинг


· конце каждого полугодия проводится отчетный концерт (итоговое занятие). Проверка технической подготовки обучающихся, выполнение всех поставленных задач в репертуаре, чистота интонирования, правильное исполнение мелодии и ритма, работа с микрофоном и с фонограммой осуществляется педагогом во время классных занятий и на контрольных уроках в течение каждого учебного года. Успехи обучающихся на итоговых занятиях оцениваются по пятибалльной системе, ребёнку даётся словесная характеристика.

Результаты заносятся в индивидуальную карточку учета результатов обучения ребенка по образовательной программе дополнительного образования детей.

Основными критериями определения навыков учащихся являются:

· уровень сформированности вокально-исполнительных навыков;

· степень выразительности исполнения;

· проявление творческой активности;

· учебная дисциплина юного вокалиста-исполнителя;
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Индивидуальная карточка

учета результатов обучения ребенка

по образовательной программе дополнительного образования детей

Фамилия, имя ребенка________________________________________________ Возраст__________
Предмет________________________________Педагог______________________________________
Название образовательной программы
____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

Дата начала наблюдения 1 сентября 20_____ года

	Показатели
	_____________год обучения

	диагностики
	Конец I полугодия
	
	Конец учебного года

	1. Теоретическая подготовка ребенка
	

	1.1. Теоретические знания:
	
	
	

	1.2. Владение специальной музыкальной
	
	
	

	терминологией
	
	
	

	2. Практическая подготовка ребенка
	

	2.1. Практические умения и навыки,
	
	
	

	предусмотренные образовательной
	
	
	

	программой (игровой аппарат, освоение
	
	
	

	приемов звукоизвлечения)
	
	
	

	2.2. Музыкально- слуховые представления
	
	
	

	(память, воображение)
	
	
	

	2.3. Творческие навыки (чтение с листа,
	
	
	

	подбор по слуху,сочинение)
	
	
	

	3. Общеучебные умения и навыки ребенка
	

	3.1Личностные качества
	
	
	

	Мотивация к музыкальному творчеству
	
	
	

	Самостоятельность и самоконтроль
	
	
	

	Отношение к общим делам объединения
	
	
	

	3.2 Учебно-коммуникативные умения:
	
	
	

	а) слушать и слышать педагога;
	
	
	

	б) эстрадоустойчивость
	
	
	

	в) способность к рефлексии деятельности
	
	
	

	3.3 Учебно-организационные умения и
	
	
	

	навыки:
	
	
	

	а) организовать свое рабочее (учебное)
	
	
	

	место;
	
	
	

	б) соблюдать в процессе деятельности
	
	
	

	правила безопасности
	
	
	

	4. Предметные достижения обучающегося
	

	4.1 На уровне детского объединения
	
	
	

	(студии)
	
	
	

	4.2 На уровне ЦРТДиЮ (учрежденческий)
	
	
	

	4.3 На уровне округа (окружной)
	
	
	

	4.4 На городском уровне (Московский)
	
	
	

	4.5 На региональном уровне (Российский)
	
	
	

	4.6 На международном уровне
	
	
	

	Итого средний балл:
	
	
	

	Уровни проявления (низкий, средний,
	
	
	

	высокий)
	
	
	



1-2 балла – слабо проявляется (низкий уровень - Н);3-4 балла – проявляется на среднем уровне (С); 5 балла – высокий уровень проявления (В).

Педагог дополнительного образования	__________________________________/_________________/
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Приложение 4



Виды упражнений на занятиях эстрадным пением
Речевой тренинг

· гимнастика для губ и языка;

· комплекс мер для «согревания» мышц и подготовки их к вокальной нагрузке;

· упражнения на произношение сонорных согласных с опущенной гортанью;

· скороговорки с различными ритмическими заданиями.



Комплекс вокально-интонационных упражнений

· упражнения на согревание певческого аппарата;

· упражнения на воспитание «умной» нижней челюсти;

· упражнение на формирование эстрадной (открытой) исполнительской культуры и формирования специальных вокальных навыков;

· упражнения на развитие гармонического слуха, формирования навыков многоголосного исполнения репертуара и свободного ориентирования в музыкальном материале;

· упражнения на широкие интервалы с сохранением правильной позиции;

· развитие навыков вокальной импровизации;

· упражнения на овладение различными приёмами исполнения (legato, staccato, nonlegatoи др.).

Работа над репертуаром

· прослушивание и анализ культурных образцов;

· определение  творческих задач и способов сценического воплощения

выбранного репертуара;
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· самостоятельное разучивание поэтического материала и мелодии;

· отработка  интонационно  и  артикуляционно  сложных  музыкальных

фраз;

· работа над ансамблевым звучанием и нюансами исполнения;

· подготовка и осуществление студийной записи.




























































