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Тема: Ремонт одежды.
Форма проведения: учебное занятие
Цель: Формирование навыков ремонта одежды
Задачи:
1. Познакомить учащихся с видами ремонта одежды.
2. Обучить основным правилам и приемам ремонта одежды.
3. Развивать наблюдательность, творческое воображение.
4. Воспитывать аккуратность, внимание.
Оборудование: чертеж – схема.

Ход занятия
Организационный этап.
Проверка готовности учащихся к занятию
Подготовительный этап.
Починка платьев и белья – это работа неблагодарная, но, тем не менее, очень необходимая, и выполнять ее должна уметь каждая женщина.
Починить изношенную или порванную вещь бывает так же сложно, как и хорошо сшить новую.
Основной этап.
Починка включает в себя, как замену ослабленных, старых нитей. Так и пришивание заплаты к ткани на месте, где нитки износились совсем.
Штопка. Штопку делают тогда, когда ткань выносилась, либо, когда нитки в каком-нибудь месте полностью вытерлись, а ткань вокруг еще в хорошем состоянии.
Если изношенная поверхность занимает определенный участок, его вырезают.
Для штопки существуют специальные штопальные иглы; они имеют очень глубокое ушко, в которое легко продевается плоская штопальная нитка.
Для штопки тканей необходимо использовать их собственные уточные нити. Для других тканей, где нельзя использовать уточные нити, следует подобрать наиболее подходящие, из имеющихся в распоряжении.
В большинстве случаев для штопки используют х/б нитки или мулине.
Всякая штопка должна выполняться с изнаночной стороны ткани. Сначала прокладывают нитки основы. Не следует слишком натягивать нитку; напротив, нитка должна на повороте образовывать небольшую петлю, чтобы не стягивать ткань, и чтобы ткань не морщилась после стирки.
Первые стежки прокладываются на расстоянии примерно 1 см. от выношенного места; делают серию стежков «вперед иголку», захватывая 2-3 нитки ткани, перекидывают нити через место прорыва, если ткань совсем проносилась и, наконец, прокладывают такое же количество стежков на противоположной стороне от выношенного места между соответствующими нитками. Двигаясь в обратном направлении, иглой захватывают нити, над которыми пришли, двигаясь в прямом направлении, и пропускают те, которые захватывали (демонстрация).
Уточные нити (поперечные) прокладывают тем же способом, захватывая и пропуская лишь одну долевую нить и заполняя, таким образом, выношенное место (демонстрация).
Штуковка. Этот вид штопки применяют тогда, когда имеется разрыв ткани и когда еще можно соединить края разрыва. Не надо обрезать разорвавшиеся нити, которые заменят нити основы.
Повернув ткань изнаночной стороной от себя, и закрепив края разрыва на кусочке клеевого флизилина или дублерина, края соединяют маленькими стежками вперед-назад (демонстрация).
Заплата. Необходимо вырезать выношенную или разорвавшуюся ткань.
Для починки белья следует взять заплату из более тонкого материала, чем само белье.
Заплату вырезают по форме выношенного места с припуском 2 – 3 см. со всех сторон на загибку швов. Края дыры, на которую делают заплату, должны быть аккуратно обрезаны по прямой линии. Заплату пришивают плоским или кромочным швом (демонстрация). 

Закрепление знаний (опрос).
- Когда применяют штопку? (Штопку делают тогда, когда ткань выносилась, либо, когда нитки в каком-нибудь месте полностью вытерлись, а ткань вокруг еще в хорошем состоянии).
- Какие нитки мы применяем для штопки? (х/б, мулине).
-Когда мы применяем штуковку? (Этот вид штопки применяют тогда, когда имеется разрыв ткани и когда еще можно соединить края разрыва).
- Когда мы применяем заплату? (сильно выношенная или разорванная ткань).

Самостоятельная работа
Выполнение ремонта одежды (на выбор)

Уборка рабочих мест.

