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                               пояснительная записка
	Автор материала: 

	Бобыкина Светлана Владимировна

	Должность/класс/курс:

	Педагог дополнительного образования

	Наименование образовательного учреждения:

	МБУ ДО ДДТ  Яранского района Кировской области

	Населенный пункт:

	Город Яранск

	Название материала:

	Конспект открытого занятия «Свободная пластика в современной хореографии»

	Цели и задачи материала:

	Цель занятия: создание условий для применения знаний и умений в знакомой и новой ситуациях в процессе освоения современной хореографии.

Образовательные задачи: 

· закрепление знаний, умений и навыков исполнительского мастерства в современной хореографии;

· совершенствование навыков импровизации в современной хореографии;

· закрепление умений сочетать элементы Джаз-модерна и классического танца в направлении современной хореографии - свободной пластики.

Развивающие задачи: 

содействие развитию:

· музыкально-ритмической координации, развитию чувства пространства;

· внутренней раскрепощённости; эмоциональной отзывчивости на музыкальный материал;

· физических качеств: пластичности, выносливости, гибкости.

Воспитательные задачи: 

· развитие танцевальной культуры;

формирование потребности в самоорганизации: уверенности в себе, основ самоконтроля, самостоятельности, выдержки.


	Краткое описание материала:

	Выбегают в хореографический зал под музыку и приветствуют гостей и педагога танцевальным поклоном. Участвуют в диалоге, определяют тему занятия,

Работают с дидактическим материалом,актуализируют знания, ставят цели, осознают смысл дальнейшей деятельности. Выполняют упражнения разогрева, технически правильно демонстрируют движения у станка в технике современного танца, в процессе кросса развивают танцевальность, ощущение стиля и координации. Выполняют учебные комбинации на середине зала. Импровизируют под музыку

в паре в соответствие с учебной задачей.

Упражнение: «Зеркало». обучающиеся делятся на пары, определяют, кто будет ведущим, а кто ведомым. Ведущий показывает движения, а ведомый должен повторить в точности. Их задача быть единым целым.

Упражнение: «Импульс»:

Ведущий закрывает глаза. Ведомый нажимает на любую точку тела ведущего, и он начинает двигаться от прикосновений и двигаться от импульса (проследить путь от одной точки к другой).

Демонстрируют навыки современной хореографии в направлении «свободная пластика» в знакомой ситуации с использованием танцевальной атрибутики. Оценивают собственную деятельность на занятии, выстраивают работу над недочетами на следующих занятиях. Выполняют прощальный поклон.
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