Открытое занятие
«Сочиняем вместе с природой»
для учащихся 1 года обучения

Бабиковой Галины Павловны,
педагога дополнительного образования 
муниципального образовательного автономного учреждения дополнительного образования «Детско-юношеский центр Октябрьского района» города Кирова

«Скажи мне – и я забуду,
покажи мне – и я запомню,
дай мне сделать – и я пойму»
Конфуций
Возраст детей 7-8 лет
Дата:  20 декабря 2019 года
Тип урока комбинированный
Технология игровая, развивающая, личностно-ориентированная.
Открытое занятие включает в себя повторение пройденного материала по теме «Сочиняем вместе с природой» и изучение последнего танца. Цикл уроков «Сочиняем вместе с природой» актуален тем, что посредством изучения элементов хореографии, органично вплетенных в окружающий мир природы, происходит знакомство с миром танца. Учащиеся узнают, как можно через хореографию изобразить любое время года.
[bookmark: _GoBack]Цель урока показать, как средствами хореографии можно передать образы осенней и зимней природы.
Основные задачи:
1. Обучающие
- закрепить знания, умения, навыки, полученные на предыдущих занятиях;
- обучить элементам нового танца;
- заучить перестроение  в новом танце.
2. Развивающие
- развить творческую активность, воображение, посредством создания хореографических образов Осени и Зимы;
- передавать образ музыки через движения.
3. Воспитательные
- воспитать в детях чувство красоты;
- эстетическое отношение к природе.

Ход урока включает 6 этапов.
I. Мотивация и целеполагание (5 минут)
Построение, проверка готовности к занятию. Поклон. Введение в тему занятия, объяснение задач (Сначала  мы проведем с Вами разминку, затем побеседуем, повторим танцы и разучим новый материал). Мотивация на успех. Создание  психологического настроя и активизация внимания.
Актуализация ранее усвоенных знаний.
II. Танцевально-ритмическая гимнастика (15 минут).
Основная задача – разогреть мышцы, связки, суставы ребенка, подготовить организм к работе, создать эмоциональный настрой, сосредоточить внимание.
Звучит композиция В. Шаинского «Улыбка». Педагог сопровождает показ упражнений стихотворениями:
- ходьба (по кругу, на носочках, пяточках, с поднятием колена, бег, «ножницы» с выносом ног вперед)
«Упражненья начинаем, все на месте зашагаем»
- упражнение для рук (плечи вверх, вниз, по очереди, круговые движения плечами).
«Руки к плечам, круговые вращения
Раз - вперед, два – назад,
Физкультуре каждый рад»
- Наклоны (в стороны, вперед, назад)
«Гибкость всем нужна на свете
Наклоняться любят дети,
Три наклона делай вниз, 
На четыре выпрямись!
А теперь еще заданье – Начинаем приседанье («как на лыжах», «как на коньках»)
- Прыжки (по 6 позиции, с хлопками по 2 и 6 позиции)
«В заключение, в добрый час
Мы попрыгаем сейчас
Упражнение на восстановление дыхания.
III. Беседа «Времена года» (5-7 минут)
Педагог: Ребята, а какие времена года Вы знаете?»
Ученики:  Осень, весна, зима, лето.
Педагог: А кто знает, что происходит осенью? Например, что происходит с листьями, деревьями? С птицами?
Ученики: Листья желтеют, падают, кружатся. Птицы улетают на юг.
Педагог: Хорошо. А что вы знаете про зиму? Как вы ее можете узнать? Какой у нее основной цвет?
Ученики: Все белое, снежинки падают, кружатся, летают.
Педагог: Молодцы! А что вы знаете про лето? Что вы любите делать летом?
Ученики: Купаться, загорать, растут цветы, появляются ягоды. Летом жарко!
Педагог: Правильно! А что вы знаете про весну?
Ученики: Лужи, сосульки, капель, ручьи, появляются листочки и трава.
Педагог: Вы все правильно сказали! Ребята, на прошлых занятиях  мы с Вами фантазировали и сочиняли танцы. Давайте вспомним к какому времени года относится «Танец веселых грибов»?
Ученики: Это лето!
Педагог: А «Краски осени»?
Ученики: Это осень.
Педагог: А сейчас мы эти танцы повторим.

IV. Применение полученных знаний и умений.
Дети исполняют танцы
- повторение пройденного материала (20 минут)
а/ Звучит музыкальная обработка композиции «Ах вы сени, мои сени». Б. Трояновского. Исполняется «Танец весёлых грибов»
Перед началом танца ученик читает стихи:
«За дубами, за лесами
Шла деревня за грибами»

- Исходное положение: дети сидят в полном присяде. На головах грибные шляпки.
- Постепенно дети –грибы вырастают, исполняя одинаковые движения, сочиненного ими танца, расходятся на круг, «Прячутся в траве».
- Выходит грибник с корзинкой, ищет грибы (сочинение движений самим грибником). Вскоре он решает отдохнуть и засыпает.
- Дети-грибы танцуют вокруг спящего грибника, каждый по своему
- Грибник после отдыха уходит с полной «корзиной грибов»
б/ Звучит композиция «Aprima vista» Т. Боровик. Исполняется танец «Краски осени».
Ученик читает стихи:
«Осенние листочки, 
Желтые платочки.
Кружатся, летают
Дружно опадают».

- Дети выстраиваются в круг, спиной с центр, держа перед собой шифоновые платочки (желтый, красный, зеленый, коричневый, бордовый – краски осени).
В центре круга – хозяйка Осень. В руках у нее листья.
Дети постепенно расходятся на большой круг. Хозяйка Осень обходит свои владения. Осень танцует, дети-краски, как эхо повторяют её движения.
- Дует ветер. Темп музыки убыстряется. Дети-краски сначала бегут по кругу, а затем по «Змейке».
Осень бросает из рук листья.
Музыка замолкает. Вместе с музыкой замирают в руках у детей и шифоновые платки
V. Изучение нового материала (35 минут)
Педагог: Сейчас мы с вами послушаем музыку и подумаем, какую картину природы, какое время года хотел передать композитор 
(звучит композиция Г. Фрейденфелдса «Вальс». Дети слушают музыку.)
Ученики: Это зима, музыка волшебная, сказочная, снежная.
Педагог: Представьте, что вы – снежинки, и каждая какая-то особенная, волшебная. И эту особенность покажите движением, жестом, пластикой.
Снова звучит музыка. Дети в танце показывают свои движения.
Педагог: А теперь представьте себе, что вы часть одной большой целой снежинки и эта снежинка движется  в танце (Педагог выстраивает детей в рисунок танца «Звёздочка», используя различные перестроения. Затем из одной большой снежинки – 4 маленьких снежинок).
Педагог: Молодцы! А сейчас, ребята, поделитесь на 2 группы и самостоятельно сочините движения для своих снежинок.
(Звучит музыка, дети работают  в группах, придумывая разнообразные движения)
Итог данной части – просмотр всех детских сочинений, обсуждение, выбор лучших.
И закрепление изученного материала – повторение еще раз всей композиции.
Таким образом, у детей развивается эмоционально-эстетическая сфера и стремление к самовыражению. 
VI. Завершение занятия (5 минут)
Рефлексия.
В конце занятия педагог задает вопросы:
- Какое настроение у вас?
- Что вы сегодня изучили нового?
- Понравилось занятие?
	Дети выстраиваются в линейку. Педагог сообщает домашнее задание (вырезать из бумаги снежинки разной формы и величины для оформления зала).
Занятие заканчивается поклоном.





