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Одним из направлений модернизации Российского образования является профильное обучение, главная цель которого, – заложить фундаментальные основы для подготовки кадров высокой квалификации. Это не просто передача учащимся конкретного объема знаний, соответствующего определенному профилю, а, прежде всего развитие личностного потенциала школьника с учетом его интересов и способностей. Учащиеся, выбравшие обучение в профильных классах физико-математического направлений, в дальнейшем планируют связать свою жизнь с профессией, требующей умения получать знания самостоятельно. Им необходимо владение приемами научных методов познания, поэтому следует при обучении формировать их исследовательскую деятельность.
Психологические особенности исследовательской деятельности школьников отражены в работах А.В. Брушлинского, А.М. Матюшкина, С.Л.Рубинштейна, И.С. Якиманской и др. В дидактике (М.Н. Скаткин), в теории обучении математике (В.И. Крупич) разработаны методические основы поисковых задач. Вопросы использования приемов исследовательской деятельности в обучении математике получили освещение в работах Д. Пойа, В.Г.Гусева, В.А. Далингера, Г.И. Саранцева, А.Я. Цукаря и др. 
Изучение нами опыта работы учителей математики общеобразовательной школы, а также профильных классов показало, что исследовательская деятельность школьников используется на уроках бессистемно, эпизодически. Это отрицательно сказывается на эффективности учебного процесса.
Структуру исследовательской деятельности школьников определяют следующие компоненты: исследовательская задача; исследовательские действия и операции; действия оценки и контроля.
Содержанием исследовательской деятельности являются как теоретические знания, так и приемы, способы деятельности: наблюдение, анализ, сравнение, аналогия, обобщение, классификация.
Рассмотрим задачи с соответствующей методикой их решения предназначенные для формирования некоторых элементов исследовательской деятельности учащихся. Например:
Задачи на умение целенаправленно наблюдать
Человек наблюдает то, что представляет для него определенный интерес. На основе данных наблюдений, как правило, составляются обобщающие выводы.
Целенаправленное наблюдение, основанное на общих эвристических и специальных приемах, позволит ученику сделать выбор наиболее перспективных направлений поиска, выбора наиболее рационального способа решения задачи. При решении уравнения
,
Порой «средние» и даже «сильные» ученики оказываются беспомощными в этой ситуации. Одна из причин такого положения связана не только с отсутствием у ученика необходимого опыта в решении подобных уравнений, но также с недостаточной сформированностью умения мысленного трансформирования задачи, т.е. рассмотрения различных форм одного и того же уравнения, логического упорядочения выделенных форм, что, конечно, является следствием умения проводить целенаправленное наблюдение.
Задача 1. Решите каждое из уравнений:
1.1. ;
1.2. ;
1.3. ;
1.4. ;
1.5. ;
Ученик начинает работу с рассмотрения предложенных уравнений в том порядке, в котором они записаны, по следующему плану:
1.Решите уравнение 1.1. введя новую переменную.
2. Сведите каждое из уравнений 1.2. – 1.5. к уравнению 1.1.
3. Решите уравнение 1.2.
4. Можно ли свести к уравнению 1.2. все остальные?
5. Сведите к уравнению 1.4. все остальные.
6. Сведите к уравнению 1.5. все остальные.
В результате наблюдения и сравнения учащиеся убеждаются, что данные уравнения 1.1.–1.5. отличаются друг от друга только по форме, по сути дела они являются разновидностями одного и того же уравнения.
Задачи на умение выдвигать, доказывать или опровергать гипотезу
Формирования такого элемента исследовательской деятельности, как умение выдвигать, доказывать или опровергать гипотезу, имеет большое значение в развитии творческой деятельности учащихся. Простое собирание фактов и их голое описание не может привести к открытию законов, описывающих различные законы. То, что «лежало на поверхности» уже собрано, а для открытия законов природы требуется более глубокие задачи.
С целью как-то решить эту задачу в школе, то есть выдвигать (строить) и доказывать или опровергать (проверять) гипотезу, можно также эффективно использовать задачи. Например, ученику предлагается вычислить сумму   слагаемых:
.
Целесообразно предложенную задачу дополнить рядом вопросов:
1. вычислить сумму первых двух слагаемых;
2. найдите сумму первых трех слагаемых;
3. найдите сумму первых четырех слагаемых;
4. сравните выражения для полученных сумм в каждом случае;
5. попробуйте на основании сравнения записать выражения для суммы «» слагаемых;
6. сформулируйте гипотезу о сумме «» данных слагаемых и докажите ее.
Можно вопросы к указанной задаче поставить по-другому:
1.Найдите значение последовательных сумм:
1) ;
2) ;
3) ;
4) ;
………………………..
2. Сравните найденные выражения для значений сумм и подметьте правило их вычисления.
3. По найденному закону вычислить сумму  слагаемых.
4. Выразите найденный закон в подходящих обозначениях и докажите его.
При больших затруднениях учащихся в решении этой задачи можно вопросы к ней поставить иначе:
1.Рассмотрите равенство:
1) ;
2) ;
3) ;
……………………………
2. Сравните правые и левые части указанных равенств и сформулируйте общий закон нахождения таких сумм.
3. Запишите, следуя выявленной закономерности. -ую строку, т.е. найдите значение.
4. Докажите справедливость сделанного вывода. Вышеуказанную задачу можно начинать решать с эксперимента вычислительного характера, как это показано ниже.
Пусть   ;
для   ;
для   ;
для   ;
……………………………...
В результате опыта и наблюдения возникает гипотеза (предположение), что для «» слагаемых
.
Если учащимся не известен метод математической индукции, то при решении указанных задач надо идти другим путем, а именно попытаться представить каждый элемент суммы в виде разности двух чисел, удовлетворяющих определенному требованию.
Для устранения связанных с этим затруднений, целесообразно провести подготовительную работу. Учитель в данном случае может предложить учащимся придумать такие два числа, чтобы их произведение было равно их разности. Очевидно, эти числа не могут быть целыми числами: тогда они, видимо, будут экспериментировать с дробными числами. В итоге они придут к следующему выводу:
;
;
;
………………….
;
;
______________________
.
Складывая указанные равенства, получаем подтверждение выдвинутой гипотезы.
Формировать исследовательские умения и навыки необходимо и при решении различных видов геометрических задач. Элементы исследования являются составной частью большинства и, прежде всего, на построение.
Например, в геометрических задачах на исследование может быть поставлено задание уточнить связи между отдельными элементами фигур. Так, например, известно, что длины медиан треугольника зависят от длин его сторон. Но какая связь существует между суммой квадратов медиан этого треугольника и размерами каждого из его катетов или гипотенузы и т.д., - на эти вопросы можно ответить лишь после специального исследования. Для таких задач характерным является требование «Исследовать…» или вопросы: «Можно ли…?», «Существует ли…?», «Когда…?» и т.д.
Таким образом, формирования исследовательских умений и навыков не возможно без специального организованного обучения учащихся математике. Необходимо использовать в обучении учащихся приемы исследовательского метода и проводить целенаправленную работу по формированию и развитию исследовательской деятельности.
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