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Пояснительная записка  

        Учебное пособие «С музыкой в ладошке» составлено для преподавателей и обучающихся 

подготовительного отделения и младших классов отделения фортепиано. Оно создано на основе 

обобщения опыта работы преподавателей по классу  фортепиано детской школы искусств № 2 

им. А.И. Островского  г.о. Сызрань.       

       При составлении учебного пособия ставились задачи создания эмоциональной мотивации к 

занятиям фортепиано,  развития  первоначальных навыков игры на инструменте, воспитания 

навыков самостоятельной работы дома,  развития эмоционально – образного восприятия,  

нравственного – эстетического  воспитания. 

       Актуальность данного пособия  заключается в  создании условий  для развития творческих 

способностей детей с  учетом  возрастных и психофизиологических особенностей.  В его основу  

включен  разнообразный  нотный  материал, задания, мотивирующие  овладение инструментом 

фортепиано, приложение для организации урочной деятельности и  внеклассной работы, материал 

для самостоятельной подготовки обучающимися домашнего задания.  

        Пособие содержит четыре части:  

- донотный период (знакомство с инструментом, подбор мелодий по слуху, творческие задания);  

- нотный материал для игры по нотам; 

-  пьесы для развития фортепианной техники на основе  образного  восприятия;  

- произведения для ансамблевого исполнения на фортепиано на основе мелодий известных детских 

песен. 

        Сборник дополнен приложением музыкальных игр на знание основ музыкальной грамоты, 

музыкально - литературной композиции и облегчённого переложения для фортепиано по сказке  

«Щелкунчик», сформированной фонохрестоматией  для слушания музыки.  Сборник дополнен   

интерактивным  приложением фонограмм нотного материала.  

       Учебное пособие «С музыкой в ладошке» иллюстрировано рисунками детей группы раннего 

эстетического развития и подготовительного класса и дополнено тематическими раскрасками, 

развивающими мелкую моторику рук, а также эмоционально – образное восприятие обучающихся.         
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От составителей 

       I раздел учебного пособия «С музыкой в ладошке»  - донотный период. Это 

знакомство со звуками, с инструментом Фортепиано, подбор простейших мелодий  по 

слуху,  первые навыки импровизации.   

       II раздел учебного пособия  содержит несложные пьесы из сборника                        

О. Геталовой и  И. Визной «В музыку с радостью» и легкие переложения народных 

попевок для исполнения как в ансамблевой игре, так и с фонограммой из 

интерактивного приложения, которое имеет в составе фонограммы (+) и 

фонограммы    (-). Здесь содержатся произведения, в которых используются все 

штрихи в последовательности  non legato, legato, staccato. Данные произведения 

позволят выработать автоматизм движений и закрепить навыки исполнения  

штрихов, расширят музыкальный кругозор обучающихся и привьют ему любовь к 

музицированию.  В разделе также содержатся творческие задания. 

     III раздел - этюды и пьесы для развития фортепианной техники на основе 

образного восприятия. Этому способствует  созданное для каждого произведения 

программное название. 

     IV раздел учебного пособия содержит произведения, содержащие новые 

ритмические группировки. Эти пьесы  большие по объёму и включают сочетания 

изученных  штрихов. Они представляют собой легкие переложения знакомых песен из 

детского репертуара и могут быть исполнены как в ансамбле с преподавателем,  так 

и  с фонограммой  из интерактивного приложения. 
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I  раздел 

Донотный период 

                                                        

Посвящение 
Эта книжка для ребят, 

Чьи глаза огнём горят, 

Для Незнаек, Шалунишек, 

Фантазёров, Хвастунишек: 

Всех, кто в музыку влюблён… 

Эта книжка не забава, 

А серьёзная игра, 

Радость собственных открытий 

Дарит детям здесь она. 
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А теперь посмотрим: кто внимательный,  тот сразу найдет  музыкальные и 

шумовые звуки. 

                          

Все на свете дети знают: 
Звуки разные бывают. 

Журавлей прощальный клекот, 
Самолета громкий рокот. 

  

 

Гул машины во дворе, 

Лай собаки в конуре, 
Стук колес и шум станка, 

Тихий шелест ветерка. 

 

Это звуки - шумовые. 
Только есть еще другие: 

Не шуршание, не стуки - 
Музыкальные есть звуки. 
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                              Подсчитай, сколько музыкальных звуков и сколько шумовых. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 9 

                                                       

 

                                             А знаете ли Вы... 

                           что слово "Музыка" происходит от греческого и  

                                  обозначает буквально  "искусство муз".   

                                                   В древнегреческой мифологии музы –  

это                                            богини, покровительницы искусства и наук. 
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                                                                                Пианино 

                                 

 

Путь не очень длинный, 

Расскажу о нем: 

          в царство пианино 

мы сейчас идем. 

 

 Ты давно там правишь, 

Пианинный царь? 

Черно-белых клавиш 

добрый государь? 

         Клавиши и струны 

соединены, 

даже если трудно, 

вместе петь должны. 

        Где твой молоточек, 

Пианинный царь? 

Ты им очень точно 

по струне ударь! 

        Царь те молоточки 

возле  струн хранит. 
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С клавишами прочно 

связаны они. 

                                                                                 Клавиша нажата – 

Молоточек – раз! 

По струне как надо 

постучал сейчас! 

 

Пианино радо: 

получился звук, 

Музыка в награду 

Зазвучит вокруг! 

 

                         У тебя чудесно, 

Пианинный царь, 

Музыки и песен 

      Славный государь!                                                                                                          
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Клавишные инструменты 

Рояль вы, конечно, видали: 

      Клавиши, крышка, педали… 

      В оркестре рояль, как известно, 

   На сцене задвинут вдаль, 

 

     Но в концерте рояля с оркестром 

    Становится главным рояль. 

 Его выдвигают вперёд, 

 Он всех за собою ведёт! 
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                             Клавесин                  Клавикорд  

 

 

 

 

                                  

Старинное фортепиано 
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Сказка о музыкальных звуках 

 

 

                           Первый      солнечный луч заглянул  

                          в окошко и прыгнул на пушистые  

                          ресницы спящего мальчика. Другие солнечные  

                          лучи влетели в комнату вслед за первым и  

                          рассыпались повсюду. Мальчик открыл глаза  

                          и сказал: «Ой! Ой, это что?!» 
                          В комнате кружились, сверкали и звенели  

                                                                       золотые искорки. Мальчик попытался 

поймать     

                                                                       ладошками звенящие искорки. Они тут же  

растаяли в солнечном луче, но в ладошках у мальчика шевельнулось что-то горячее.  

    Он осторожно открыл ладошки и увидел одну золотую искорку. 

— Спой мне золотую песенку, искорка, — попросил мальчик. 

— Я могу спеть только один звук, — пропела искорка звонким голоском. — Остальные 

звуки унесли мои сестрицы искорки. Отпусти меня к ним, мальчик. 

— Хорошо, лети, — мальчик подбросил искорку в воздух. Она сверкнула и исчезла в 

солнечном свете. Дверь открылась, и в комнату вошла мама. 

— Мама, здесь звенели и пели золотые искорки, но потом они улетели, — сказал 

мальчик. 

— Это была музыка — песенка солнышка. Она всегда летает вместе с солнечными 

лучами, — засмеялась мама и поцеловала сына. 

         Днем мальчик побежал гулять на поляну за домом. По краю поляны тек 

прозрачный ручей. Мальчик присел на корточки и смотрел, как прозрачные струи 

журчат и обтекают разноцветные камушки. Некоторые журчащие хрустальные 

капельки выпрыгивали из бегущей воды и кружились над ручьем. 
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        Мальчик протянул ладошки, чтобы поймать их. Все капельки нырнули в ручей, а в 

ладошках мальчика осталась только одна маленькая капелька. 

— Спой мне журчащую песенку, капелька, — попросил мальчик. 

— Я могу спеть только один звук, — пропела капелька журчащим голоском. — 

Остальные звуки унесли мои сестрицы капельки. Отпусти меня к ним мальчик. 

Мальчик наклонил ладошку, капелька скатилась в ручей и исчезла. 

Мальчик побежал домой и пожаловался маме: 

- Мама, над ручьем прыгали журчащие капельки, но потом они уплыли вместе с 

ручьем. 

- Это была музыка - песенка ручья. Она всегда бежит вместе с ручьем, — объяснила 

мама. 

     Пошел дождик, а потом выглянуло солнышко, и над поляной повисла красавица 

радуга. Её разноцветные дуги гудели и вибрировали. Мальчик побежал к радуге. Он 

хотел взять маленький кусочек поющей радуги, но радуга быстро погасла. Мальчик 

чуть не заплакал от огорчения, но тут увидел, что кусочек разноцветной радуги лежит 

на цветке.  

     Мальчик быстро накрыл этот кусочек ладошкой и попросил: — Спой мне песню 

радуги, радужный кусочек. - Жжж, — зажужжало под ладошкой. - Я не радужный 

кусочек, а жук. Радуга подарила мне только капельку сверкающей краски для спинки и 

один свой жужжащий звук. 

- А где остальные звуки радужной песни? - спросил мальчик. 

- Добрая радуга подарила се кусочки бабочкам, жукам, цветам, птицам - всем, кто 

украшает Землю. Отпусти меня, пожалуйста. Мальчик убрал ладошку, и жук улетел. 

- Я не смог поймать радужную песенку. Она разделилась на много тысяч кусочков и 

разлетелась по всей Земле, — сказал расстроенный мальчик маме.- Не горюй, сынок. 

Пусть ты не поймал песенку, но тебе дан великий дар - слышать Музыку, — успокоила 

мама сына. 

- Откуда берется Музыка, мама? - спросил мальчик. 

- Наверное, она спускается с небес, чтобы подарить людям свои мелодии, - задумчиво 

произнесла мама. Я все-таки поймаю эти мелодии, - упрямо сказан мальчик. 
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Вопросы и задания: 

Представь, что солнышко спело тебе свою песенку. Запишите, о чем пело солнышко. 

Нарисуйте солнышко с музыкальными лучиками. В какое время года и как поет 

солнышко? Чем утренняя песенка солнышка отличается от дневной и вечерней? 

Как вы думаете, о чем журчат капельки дождя, росы, ручья, морские капельки? 

Придумайте сказку о том, как радуга дарила всему вокруг свои   разноцветные песенки. 

Каким талантом обладал мальчик? 

Как человек может открыть в себе талант слышать музыку в окружающем его мире?      

Как ты думаешь, откуда берется музыка и для чего она дана людям? 

 

Знакомство с клавиатурой                                    

 

 

Стишок о нотках: 
                                    Чудеса тут, да и только! 

Вот ведь клавиш разных сколько! 

А имен лишь семь у них. 

Как же мне не спутать их? 

-Видишь черных клавиш ряд? 

Их  то две, то три подряд, 

Лишь две черненьких нажмешь, 

Между ними РЕ найдешь. 
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Слева - ДО, а справа - МИ 

По порядку их нажми: 

ДО - РЕ – МИ 

  

 

 

 

 

 

 

  
 

Слева - ФА, а справа - СИ. 

А теперь произнеси! 

 

Рядом ты теперь смотри. 

Видишь черных клавиш три? 

Между ними - СОЛЬ и ЛЯ 

Напевают: "Тра-ля-ля!" 
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До – Ре - Ми- Фа- Соль- Ля- Си... До 

Только СИ 

ты назовешь, рядом снова ДО найдешь! 

 

 

Если мы от ДО ушли. До другого ДО дошли. 

Значит, ЦЕЛУЮ ОКТАВУ вместе мы с тобой прошли. 

 

Ну-ка, быстро, раз, два, три, это слово повтори: 

ОКТАВА 

  

 

 

 

                                            Чудеса тут, да и только! 

                                             Хоть здесь клавиш разных столько- 

                                             Знаю я, как их зовут, 

                                             Знаю, где они живут. 

  

  

 

 

 

 



 19 

 

Подбор мелодий по слуху 
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II раздел 

Игра по нотам 
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Двойные ноты 
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                        1. Солнце село за горой. А-а.             2.  Укатилось солнце спать. А-а. 

                             Возвратилося домой. А-а..                   Месяц в небо выпускать. А-а. 

  

                                           

  

             

   

 



 42 

      
  

                                          

 

 

 

 

 

 



 43 
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                                 1. Ручеёк весенний,                          2.Солнце золотое 

                                           Ты бежишь, играя,                             Весело смеется, 

                                           На весеннем солнце                 Песня жаворонка 

                                           Струйками сверкая                 Над полями льётся. 
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                                                                 Утром рано солнышко 

                                                                 Выглянет в окошечко, 

          Детки все проснутся, 

          Солнцу улыбнутся!     
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                                                              Гоп, лошадка, не лениться, 

                                                              Не лягаться, не брыкать. 

                                                              Мы по улице помчимся,  

                                                              Никому нас не догнать. 
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Лягушки 
                                                                                             Сл. и Муз. Ю.Литовко 
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                             1. Две веселые лягушки              2. Две веселые лягушки 

                                         повстречались  на опушке.               Расплясались на опушке. 

                                         Ква – ква – ква, ночь близка,               Ква – ква – ква, солнца нет,  

                                         Потанцуем гопака.               Потанцуем менуэт. 
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                                Солнышко, солнышко,            Выгляни на небо, 
                                      золотое донышко,                     Дам тебе хлеба. 
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III раздел 
                   Этюды и пьесы для развития фортепианной техники          
                                     на основе образного восприятия 
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IV раздел 

Пьесы для игры в ансамбле 

Простая песенка 
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Песенка о лете 

Из мультфильма «Дед Мороз и лето» 

            



 94 

        



 95 

Спят усталые игрушки 
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                                          Спят усталые игрушки, книжки спят. 

                                          Одеяла и подушки ждут ребят. 

                                          Даже сказка  спать ложится,  

                                          чтобы ночью нам присниться. 

                                          Глазки закрывай: « Баю- бай».  

 

 

                                

Солдатик  оловянный 
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Песня-спор 
Из кинофильма « Новогодние приключения маши и Вити» 

 

                   Сл.В. Лугового                                                                 Муз. Г.Гладкова 
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Живут волшебники на свете 
               Сл. М. Пляцковского                                                          Муз. Г. Гладкова 

                        Не спеша 
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Дорога  добра 
Из телефильма «Маленький  Мук» 

                           Сл. Ю. Энтина                        Муз. М.Минкова 
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                                          Спроси у жизни строгой: 

                                          Какой идти дорогой, 

                                          Куда по свету белому отправиться с утра? 

                                          Иди за солнцем следом, 

                                          Хоть этот путь неведом, 

                                          Иди, мой друг, всегда иди дорогою добра! 

 

                                         Забудь свои заботы, падения и взлёты. 

                                         Не хнычь, когда судьба ведёт себя не как сестра. 

                                         Но если с другом худо. 

                                         Не уповай на чудо. 

                                         Спеши к нему, всегда иди дорогою добра. 

 

                                          Ах, сколько будет разных сомнений и соблазнов! 

                                         Не забывай, что эта жизнь – не детская игра. 

                                         Ты прочь гони соблазны, усвой закон негласный: 

                                         Иди мой друг, всегда иди дорогою добра! 
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Песенка кота Леопольда 

Из мультфильма « Леопольд и Золотая рыбка» 

 

              Сл. А.Хайта                                                                           Муз. Б. Савельева 
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Я весь день сижу на крутом бережку. 

Высоко плывут в небе облака. 

 

Припев: 

Ласково жмурится солнце золотое, 

Весело плещется синяя река. 

Стебелёк дрожит, надо мной жук жужжит, 

Комариный писк слышится слегка. 

Припев: 

 

Я душой влюблен в голубой небосклон, 

В листья и траву, в каждого зверька. 

 

Припев: 
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                                      Не дразните собак 
Сл. М. Пляцковского                                           Муз. Е. Птичкина 
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                 Не дразните собак, не гоняйте кошек, 

                                      Не жалейте для птиц ни зерна, ни крошек. 

                                      И тогда воробьи песенкой разбудят, 

                                      А царапать и кусать, 

                                      А царапать и кусать 

                                      Вас никто не будет! 

 

 Если очень шуметь около берлоги, 

                                      То придется потом уносить вам ноги 

                                      И пчела просто так тоже не пристанет, 

                                      Ведь не жалить, ни рычать, 

                                      Ведь не жалить, не рычать 

                                      Зря никто не станет.        
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                                                       Родная песенка 
                           Умеренно                                                    
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Приложение 

Игра « Нотные карточки» 
        

Настоящая игра позволяет начинающим обучающимся научиться легко читать 

ритмические рисунки, наглядно представляя себе «битовое содержание» основных 

ритмических длительностей (за один бит здесь принимается одна восьмая 

длительность). Первые две страницы карточек печатаются на одном листе формата А-4. 

Желательно взять бумагу поплотнее: ватман или картон (если позволяют возможности 

принтера). Когда принтер напечатает первую страницу, тот же лист переворачивается 

по горизонтали и опять вставляется в принтер для печати второй страницы на другой 

уже стороне листа. Таким образом, против восьмых длительностей на обратной стороне 

должны оказаться единицы, против четвертей – двойки, против четвертей с точкой – 

тройки, против половинной – четверка, против знака равенства – знак «больше»: «<», 

перевернув который, мы получим знак «меньше»: «>». Затем, напечатанный с двух 

сторон лист разрезается по пунктирным линиям, в результате чего должно получиться 

16 карточек размером приблизительно 4,5X6,5 см. 

Карточки помогают запомнить отношения между длительностями, например, 

чему равна восьмая, четверть, четверть с точкой и половинная, сколько восьмых 

содержится в четверти, половинной и т.д. 

Самый простой вариант игры: вопросы и ответы обучающегося: сколько битов 

(долей) содержит та или иная длительность. Обучающемуся показывается карточка, 

например, четверть с точкой, он отвечает «3», переворачивается карточка – 

обучающийся видит правильный  ответ. Можно предложить найти соответствующую 

карточку указанной в тексте ноте и т.д. 

     Из карточек можно составлять уравнения типа: 

           что соответствует: 1+1+1 =3; 

или 

                          что соответствует: 1+1+1>2; 

или спросить какой  знак следует поставить между нотами ( здесь вместо многоточия):  

 

 

  и тому подобное… 

  Из карточек можно составлять  ритмические рисунки  простейших музыкальных  

мелодий, типа: 
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      Приведём теперь  наглядную таблицу длительностей, которую также можно 

распечатать и дать учащимся. По этой таблице учащийся может определять и 

проверять длительности нотного текста разучиваемых произведений. 
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Домино 
 

 

 
 

 

 

 

 

 



 120 

         
 



 121 

 



 122 

 
 


