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В 2018-2019 учебном году одной из приоритетных задач в нашем учреждении дополнительного 

образования являлась задача – вовлечение обучающихся в проектную деятельность, благодаря 

которой у детей развивается творческое мышление, умение планировать работу, находить 

информацию, сотрудничать друг с другом.В работе детского объединения «Рукотворное чудо» 

в течение учебного года воспитанники разрабатывали свои творческие проекты, один из 

проектов «Текстильная интерьерная кукла». Педагог при организации проектной деятельности 

с обучающимися придерживался следующих этапов: 

1этап: Организационно-подготовительный этап (2часа). 

Выбор темы проекта, постановка цели и задач проекта. Определение актуальности проекта. 

Домашнее задание (поиск информации).  

2этап: Поисковый (2часа). 

Поиск информации (работа с источниками). Обсуждение результатов заданий: история 

развития интерьерных кукол, виды интерьерных кукол. 

3этап: Творческий этап (16часов). 

Практическая работа№ 1.Разработка технологической карты выполнения текстильной 

интерьерной куклы.Практическая работа №2. Изготовление куклы. 

4этап: Оценка результатов (6часов). 

Анализ выполнения этапов проекта и достигнутых результатов. Объяснение полученных 

результатов. Подготовка презентации, доклада. 

5 этап: Защита проекта(2 часа).Представление продукта проекта на конференции.  

 

С древнейших времен рядом с человеком всегда находились куклы. Самые разные — 

фарфоровые, тряпичные, деревянные, глиняные, соломенные... Поэтому идеей нашего 

творческого проекта стало создание своей текстильной  куклы. 

История текстильной или тряпичной игрушки насчитывает уже не один век. Сегодня одним из 

самых модных украшений интерьера является авторская текстильная кукла. Авторские куклы 

можно встретить в домах многих стран мира – кто-то использует их для украшения интерьера, а 

кто-то увлечен коллекционированием. Во всем мире ежегодно проводятся сотни крупных 

выставок, посвященных искусству куклы.Процесс изготовления кукол увлекателен и приносит 

огромную радость мастерице. Когда рождается в твоих руках кукла, поёт душа, происходит 

чудо! 

Сейчас очень много разных кукол рекламируют на просторах интернета и в передачах по 

телевидению. Учащиеся объединения«Рукотворное чудо» решили сшить своих кукол, но для 

этого сначала нужно былонайти и изучить технологию их изготовления. 

Обучающиеся поставили перед собой цель - изучить технологию изготовления кукол и 

изготовить текстильную интерьерную куклу. 

Задачи: 

изучить виды текстильных интерьерных кукол; 

разработать технологическую карту по изготовлениюпонравившейся  модели куклы; 

изготовить куклу. 

Изучив в сети Интернета виды текстильных кукол, мы узнали, что куклы могут быть игровыми, 

коллекционными и интерьерными, разнообразными по образу и технике их выполнения. 



Разница между интерьерными и игровыми куклами:  

1. Используемые материалы. Игровые куклы для детей должны быть безопасными. В них не 

должны присутствовать мелкие детали. Интерьерная кукла более детализирована: она имеет 

нарисованные и приклеенные глазки, украшена бусинами, в нее может быть вставлен 

проволочный каркас. 

2.Долговечность. Кукла, которой играет ребёнок, прочно сшита, её можно стирать. 

Интерьерная кукла также должна быть крепкой, но ее основная задача- украшать интерьер, 

радовать своим присутствием. Их не рекомендуется стирать, у этих кукол нарумянены щёчки. 

Они хрупкие и не выдерживают очень активного с ними обращения, могут быстро потерять 

свой внешний вид. 

3.Количество изготовления. Игровые куклы производятся огромными масштабами, чтобы 

заполнить рынок игрушек. Интерьерная кукла индивидуальна. Мастер выполняет ее вручную и 

повторить куклу в точности не получится. Она в единственном экземпляре. 

4.Разнообразие кукол по образу: Тильда, Трапиенсия, Снежка, Чердачная, Тыквоголовка, 

Кукла по мотивам Сьюзен Вулкотт. 

Изучив разновидность кукол, технологию их изготовления, материалы,обучающиеся 

объединения «Рукотворное чудо» выбрали куклу, которую разработала российский дизайнер 

Татьяна Коннэ, - куклу Снежка. Это кукла популярна и в настоящее время.  

Особенности этой куклы: 

*Близко расположенные глаза куклы друг к другу.  

*Неправильные пропорции с точки зрения тела,рост куклы от 10 до 40 см. 

*Устойчивые ножки, отсутствие носа и рта. 

*У куколки есть волосы, обувь и украшения. 

После выбора куклыобучающиеся изучили технологию ее изготовления и разработалисвою 

технологическую карту. 

Материалы и приспособления, используемые для изготовления куклы: 

1.Швейная машина (обязательна для пошива тела куклы).  

2.Ножницыпортновские и «зигзаг». 

3. Утюг. 

4. Нитки х/б для швейной машины (разные по цвету). 

5. Трикотаж "Белый ангел" телесных оттенков. 

6. Флизелин. 

7. Ткань для пошива одежды. 

8. Трессы для волос. 

9. Маркер по ткани. 

10. Иглы для кукол (специальные - большие, длинные). 

11. Прозрачные пуговицы для крепления рук и ног.  

12. Булавки с бусиной на конце. 

13. Плотные, прочные  нити для пришивания рук и ног. 

14. Наполнитель (синтепух или синтепон). 

15. Палочки (можно для суши). 

16. Готовые глазки-полубусинки или контур. 

19. Клей «Момент» (прозрачный). 

 

Этапы изготовления текстильной куклы «Снежка» 

1.Выкраивание. 

2. Пошив тела куклы, набивка куклы наполнителем. 

3. Сборка куклы. 



4. Зарисовка эскиза образа куклы в наряде. 

5. Построение выкройки одежды, выбор материала. 

6. Выкраивание одежды  

7.  Придание индивидуальности. 

 

Технологическая карта изготовления куклы «Снежка» 

1.Выкраивание (по готовой выкройке).При пошиве куклы Снежка для тела рекомендуется 

трикотаж "Белый ангел" телесного цвета. Он бывает разного оттенка. У него нет лицевой и 

изнаночной стороны, что проще при выкраивании. Этот трикотаж не сильно растягивается, что 

важно для пропорции тела. 

1.1. Сложить трикотаж вдвое. 

1.2. Перенести выкройку на материал, пользуясь маркером для ткани.  

1.3. Выкроить все детали в нужном количестве.  

1.4. Можно выкройку ножек проклеить флизелином, тогда ножки точно не деформируются.  

2. Пошив тела куклы, набивка куклы наполнителем. 

2.1. Прошить все детали на швейной машинке (ножки, ручки, туловище) по линиям выкройки, 

оставляя отверстия для выворачивания. На выкройкахони показаны пунктирной линией. 

2.2. Вывернуть прошитые детали и набить плотно синтепухом. Для этого можно использовать  

палочку для суши.Нужно плотно набивать детали куколки, особенно ножки, следить за тем, 

чтобы не появлялся «эффект целлюлита». Голову куколок можно также набивать 

наполнителем, а можно использовать пенопластовый шар.  

2.3. После плотной набивки прошить потайным швом оставленные отверстия. 

3. Сборка куклы. 

3.1. Пришить большой специальной иглой ноги и руки к телу.  

3.2. Вставить туловище между ножек. При этом фиксировать английскими булавками, а лучше, 

если есть, длинными иглами., и пришить ноги и руки путем пуговичного крепления.  

3.3. Вставить иглу в одну ногу и через туловище сшить с другой ногой. При этом прошить с 

каждой стороны через пуговицы. 

4.Зарисовка эскизаобраза куклы в наряде. 

4.1. После того как тело куколки готово, ее нужно одеть.На альбомном листе зарисовать образ 

своей куклы и модель её одежды. 

5.Построение выкройки одежды, выбор материала. 

5.1. Подобрать нужные выкройки и подкорректироватьпод своих кукол.  

6.Выкраивание одежды  

6.1. Выкроить одежду куклы с припуском на шов и пошив. 

7.Придание индивидуальности. 

7.1. Нарисуйтеглаза акриловыми красками (или пришейте глаза). 

7.2. Нарисуйте щечки обычными румянами.  

7.3. Закрепите волосы, создайте причёску. 

7.4. Украсьте куклу (сумочка, бусы и т.д.). 

7.5. Надеть шапочку.  

Советы: Волосы можно сделать из искусственных трессов или же из натуральных кудрей 

овечек. Также можно использовать пряжу или шерсть для валяния. Нужно приложить 

основание трессов к этому слою и зафиксировать булавками. Булавки нужны всего лишь на 

несколько секунд, чтобы клей схватился. Когда клеим второй ряд волос, то из первого уже 

вытаскиваем булавки. Далее точно также рядом выдавливаем еще слой клея и приклеиваем еще 

ряд. Волосы разрезать не нужно. Делается это по спирали.  

Самое главное в творчестве — не бояться проявлять фантазию и экспериментировать, только в 

этом случае куклы получатся авторскими. 



Заключение 

Кукла украсит любой дом и поможет создать атмосферу уюта и тепла.  В каждой авторской 

кукле есть то особенное, что делает ее уникальной и неповторимой.  Она- частичка души и 

искренняя доброта, ведь автор вкладывает в нее свою любовь.Кукла может стать оригинальным 

подарком для друзей и близких. 

Куклы выполненные учащимися 

 

           

 

 


