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Дети в зале поют маршевую песню, а папы маршируют, строятся, 

считаются по порядку и делятся на 2 команды. Выбирают капитана 

команды и придумывают своей команде название. 

Ведущий: Дорогие дети! Дорогие гости! Сегодня мы отмечаем 

замечательный праздник – День защитника Отечества. От всей души 

поздравляем всех отважных российских воинов и благодарим их за ратный 

труд и верность Отечеству. Желаем им богатырского здоровья и огромного 

счастья. 

Ведущий: Интересно ребята, а 

ваши папы помнят, как они служили в 

армии? Давайте-ка проверим. 

Ведущий загадывает загадку: 

То вприпрыжку, то вприсядку  

Дети делают … (зарядку). 

1. Конкурс для пап. «Самый 

сильный». Выбираются из каждой 

команды по три папы и три 

ребенка. Папы приседают с ребенком на плечах. Кто больше 

продержится, та команда победила. За победу дается одна фишка. 

1. Ребенок:  

Мы хотим, чтоб птицы пели,  

Чтоб весной ручьи звенели, 

Чтобы солнце землю грело, 

Чтоб березка зеленела! 

2. Ребенок:  

Чтоб у всех мечты сбывались,  

Чтобы все вокруг смеялись, 

Чтобы детям снились сны, 

Чтобы не было войны! 

Ведущий загадывает загадку:  

Нрав у злодейки, буйный и злой, 

А, прозывается, ручной. 

Но совсем не виновата 

В этом грозная … (Граната). 

2. Эстафета «По окопу  - огонь!».  

Метание мешочков в корзину.  

Дети метают мешочки по очереди с 

папами. 



3. Ребенок: 

Наша армия родная 

Стережет покой страны, 

Чтоб росли мы, бед не зная, 

Чтобы не было войны! 

Ведущий загадывает загадку:  

Чтобы Родине служить, 

Нужно очень сильным быть. 

Чтобы силы накопить, 

Нужно с ложкою дружить. 

Только мамы рядом нет... 

Кто же сварит нам  обед? (Повар). 

 

3. Конкурс капитанов «Самый ловкий». Соревнуются капитаны обеих 

команд: кто быстрее почистит картошку. Дополнительное задание 

командам: из начищенной картошки сделать поделки на военную тему 

(военную технику). 

 

4. Привал. Музыкальный конкурс 

«Угадай мелодию», в конце папы 

исполняют песню «Три танкиста». 

4. Ребенок:  

У нас сегодня день особый 

Для мальчишек и мужчин. 

День защитника отечества 

Знает каждый гражданин! 

Ведущий загадывает загадку:   

Все он в один миг решает, 

Великий подвиг он совершает, 

Он за честь стоит горой. 

Кто он? Правильно… Герой». 

 

5. Эстафета «Военное 

донесение». Дети с папами 

должны преодолеть полосу 

препятствий и отнести 

«донесение» до места 

назначения, следующий член 

команды должен это 



«донесение» принести обратно. И так далее, до последнего игрока. 

 

 

Ведущий загадывает загадку: 

Летит - лается, упадет – 

рассыпается (Снаряд).  

 

6. Эстафета «Передай снаряд».  

Дети и папы каждой команды 

выстраиваются в колонны друг за 

другом и начинают передавать мяч из 

рук в руки понизу между ногами. 

Первый берет мяч, передает следующему и т.д., когда последний положил 

мяч в корзину, берут другой мяч и снова передают, и так до последнего мяча. 

В конце эстафеты подсчитываются мячи в корзине. У кого больше, та 

команда победила.  

Ведущий: вот и заканчивается наш праздник, посвященный нашим 

защитникам – российским воинам. Праздник наш кончать пора. Скажем 

армии… 

Дети: Ура! Ура! Ура! 

 

Проходит подсчет фишек, объявляется победитель, награждение. 

Дети поют заключительную песню – подарок для пап. 

 


