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	Населенный пункт:
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	Название материала:

	«Психолого-педагогическая технология в деятельности педагога-психолога»

	Цели и задачи материала:

	Коррекция эмоциональной  сферы у воспитанников дошкольного возраста средствами арт-терапии. 



	Краткое описание материала:

	Среди наших воспитанников много детей с эмоциональными нарушениями: высокой тревожностью, низкой самооценкой, агрессивностью, неустойчивым настроением и  с несформированными социальными эмоциями.

Столкнувшись с этим в своей практике, у меня, как у педагога - психолога,  возникли вопросы, как помочь ребёнку решить  проблемы его эмоциональной  сферы. В связи с этим появилась необходимость    поиска инновационных развивающих методов и технологий,  которые способствуют организации успешной    работы с воспитанниками дошкольного возраста, обеспечивающих комфортное пребывание в детском доме и сохраняющих психическое здоровье каждого ребёнка. 

Арт-терапевтические занятия можно рассматривать как одну из инновационных форм работы с детьми. Нетрадиционные техники изображения очень привлекательны для детей,  способствуя развитию познавательной деятельности, коррекции психических процессов и личностной сферы в целом.
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