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                               пояснительная записка
	Автор материала: 

	Карбаинова Наталья Сергеевна



	Должность/класс/курс:

	Инструктор по физической культуре

	Наименование образовательного учреждения:

	МАДОУ Онохойский детский сад «колобок»

	Населенный пункт:

	Республика Бурятия, пос. Онохой

	Название материала:

	Семейный досуг «Мой друг светофор!»

	Цели и задачи материала:

	Цель: Формировать осознанное отношение к своему здоровью, через соблюдение правил дорожного движения.

 Задачи:

- закрепить правила дорожного движения через игру;

- развивать двигательные навыки и умения, физические качества, внимание, координацию движения;

- развивать двигательную активность, умения работать в коллективе;

- привлечь внимание родителей к проблеме обучения детей правилам дорожного движения.


	Краткое описание материала:

	Данная методическая разработка поможет инструкторам по физической культуре организовать работу по обучению детей правилам дорожной безопасности.
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