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ХАРАКТЕР 





«Чувства и эмоции» 



ЧУВСТВА И 

ЭМОЦИИ 



Морской шторм 





СМЕКАЛКА 





Игра «ДА, НЕТ, НЕ ЗНАЮ» 

говорить нельзя 

Вопросы: 
1. Вы хотите попасть на остров? 

2. Вам долго до него плыть? 

3. Он большой? 

4. Там живут тигры? 

5. Кто живет на острове? 

6. Кто хозяин острова? 

7. На острове есть школа? 

8. Вы едите на остров за 

сокровищами? 



ВНИМАНИЕ 



Задание :  

Необходимо четко выполнить 

инструкцию 

Итак, внимание! Три шага вперед, повернись направо, два 

шага влево, прыжок назад, повернись налево, пять 

шагов вперед, повернись спиной к  окну и сделай 

вправо четыре шага, подними правую руку, повернись 

кругом, присядь. 

А теперь делаем все наоборот. Если я скажу «вправо» 

– идите «налево» , скажу «вперед» –идите назад. 

Договорились? 



ВЫНОСЛИВОСТЬ 








